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产品名称 易岸教育怎么样？备考公务员有哪些方法可以用
？

公司名称 山东省易岸教育科技有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 山东省菏泽市高新区万福办事处赵庄社区八里庙
村105号

联系电话  19153082034

产品详情

很多考生复习没有效率是因为没有做好规划。不一定要每天都把复习时间安排的满满的，只要做好复习
规划，每天复习几个小时，坚持下去相信会有意想不到的收获。
（一）首先做好时间分段，细化复习目标 要想时间用的有效果，就需要制定详细的复习计划，不仅要有
总的计划，还要有月计划、周计划以及日计划。只有把计划细化到每一天才能让高校的利用时间。制定
计划要按照自己所掌握知识的程度来制定，才能有大的进步。 很多人不会制定计划，我当时也是因为这
个吃了很多亏。还好当时报考了易岸教育，易岸教育的老师先是给我做了一个测评，然后根据测评结果
给我制定了专属学习计划。为了提升效率快一点，我直接报考了小班，班主任老师全程监督我的学习，
根据我的学习情况对我的学习计划不断调整，*后不负所望，终于上岸了。 （二）其次是注意劳逸结合 
备考公务员考试是一场持久战，考生一定要懂得劳逸结合，良好的休息是为了复习起来更有效率。每天
在复习一段时间后要适时地休息下，听听音乐、散散步，缓解下疲劳。或者是变换科目的复习，做一段
时间题目，可以换换脑子，看看时政热点，想想申论解题思路等等。
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