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标题3演示(可以不写标题)

所以这里忙碌的人们，吃姑娘孝敬的油条、糖糕，再喝上一剂伤力草汤打鸡蛋便是丰盛、
隆重的过节方式。七伤是食伤、忧伤、饮伤、房室伤、饥伤、劳伤、经络营卫气伤的
合称。古人很早就发现伤力草可以防治五劳七伤。

从现代医学认为，伤力草可以预防劳神伤力，增强体能，抗虚，祛湿，鹿邑伤力草，调理
肠胃，提高身体力。

很久，不知从何时起，每逢端午节，吃伤力草成为豫东一带的习俗。
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准备好鸡蛋和伤力草，将伤力草放入锅内，然后放入适量水煮开，待水沸腾后，伤力草报



价，放入鸡蛋，让水没过鸡蛋即可。有时中空。叶片多皱缩，破碎，完整者多呈3裂，中
央裂片较大，伤力草多少钱一斤，边缘有粗锯齿，两面均，色暗绿或微带黄，质薄而脆，
易破碎。气微香，味微苦。以干燥、叶多、色绿、茎少。未开花、香气浓者为佳。伤力草
被称为豫东仙草，能消除疲劳，固元，但到底有没有科学依据？还是一个千年传说？一直
困扰着商丘的科技人员和热心人士。在当地商场超市也可以看到伤力草，而且价格非常不
错，毕竟农村人都外出，种植伤力草的少了，有眼光的可以种植伤力草发笔小财呢！

。每到端午前夕和端午当天，伤力草去哪买，伤力草总会摆满集市，每家要买一把当做节
日的礼物。在农村，不少家庭会在院落一角或闲地上种上几棵伤力草。每到农历五月初五
一早，家庭主妇就会掐下几棵伤力草的嫩尖洗净，兑上几碗清水熬制，不一会，一股股清
幽草香就扑面而来。

生力草为根生，茎表面光滑，叶与桃叶相似，呈椭圆状或倒卵状，对生，边缘多有锯齿，
两面几乎没有毛，多为秋季开花，花通常呈团簇状，整株都散发出芳香的气味，揉之后的
香气较强。

伤力草去哪买-鹿邑伤力草-普乐候贤志上力草由商丘普乐农业科技有限公司提供。商丘普乐农业科技有
限公司是一家从事“伤力草,尚力草,商力草”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”
的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“普乐”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”
的原则，使普乐在农林牧渔项目合作中赢得了客户的信任，树立了良好的企业形象。 特别说明：本信息
的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！同时本公司还是从事河南伤力草，商丘
尚力草，商力草的厂家，欢迎来电咨询。
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