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产品名称 生姜泡脚凝珠厂家 生姜泡脚凝珠 量子康体工厂

公司名称 量子康体（广州）生物科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市白云区长红双和工业园二路18号501房

联系电话 18826253368 18826253368

产品详情

量子康体（广州）生物科技有限公司——泡脚珠厂家，现货供应、生姜泡脚凝珠、洗衣凝珠贴牌、沐浴
珠OEM实力厂家。

现代人普遍寒湿重，能、除湿、通经络，用水泡脚能有效的祛虚火、寒火，如果大家有上火较重的话，
可以煮水后泡脚，体内寒火、虚火就会祛除，再食用营养品效果会更好，正常泡脚一个星期3次就可以了
，不用泡多了。冬天或受凉后可多泡几次。我们知道，脚是人体中离心脏远的部位，冬天由于寒冷的刺
激，脚部血管收缩，血液运行发生障碍，易诱发多种疾病。热水泡脚则可以改善局部血液循环，驱除寒
冷，促进代谢，从而起到养生保健作用，用艾草泡脚对于体质虚弱、手脚冰凉、火力不足、阳气不足、
穿再厚还会感觉冷以及中老年人来说，可促进人体血液循环，补充人体阳气有很好的效果，既解乏，又
利于睡眠。

拿一颗放到水里，几秒不到，就溶化了；

淡淡的植物味，生姜泡脚凝珠OEM工厂，没有任何粘腻感，趁着热水泡得大汗淋漓，一个字，爽！！

众所周知，植物的价值很高，但未经炮制和处理的植物，效用会大打折扣。

自己在家熬过都知道，要先凉水浸泡1小时，还要小火熬煮40分钟，费时费力。

市面上大部分泡脚包只是将植物进行了简单的打碎处理，溶水不仅慢，而且大部分有效物质未能发挥出
来。

泡脚凝珠，每一颗都是上百斤植物，经过泡、炒、蒸、煮等数几个小时、多道工序炮制而成。



比起普通泡脚包，精华成分更浓，生姜泡脚凝珠，更多。

破壁熬制的植物，能释放植物生化素，营养成分更高，小分子结构更利于皮肤吸收。

植物精华通过温热的水，从脚底慢慢浸入身体，比我在外面做SPA还爽。

再利用PVA“水溶膜”工艺，将精华稳定锁在膜中。

比起普通泡脚包，凝珠即便过了大半年，里面的精华也不会挥发变化。

量子康体（广州）生物科技有限公司——泡脚珠工厂，现货供应、生姜泡脚凝珠、洗衣凝珠贴牌、沐浴
珠OEM实力厂家，欢迎来电咨询！

泡脚与穴位

热水泡脚，如同用“温灸”脚上的穴位，而在泡脚盆里加入鹅卵石，生姜泡脚凝珠厂家，高低不平的石
头表面可以刺激脚底的穴位(涌泉、然谷、太溪等)或脚底反应区，起到类似足底和穴位的作用，从而提
高足浴的效果，所以，从某种程度上说，在泡脚盆里加入鹅卵石，可起到“针”与“灸”双效合一的作
用，比起单纯用热水泡脚效果要好很多。

泡脚用的鹅卵石并没有什么特别的要求，选择圆滑、大小相近的为佳。建材装饰市场上都能买到。

另外，泡脚用的水应该保持在45℃左右，水深至少要超过踝关节，脚在卵石上均衡地，浸泡20～30分钟
左右为宜。有和的患者，以及老年人，用热水泡脚时，要特别注意水温和时间的控制，若出现头晕、、
乏力、心慌等情况，应暂时停止泡脚，马上躺在床上休息。

脚部皮肤感觉下降的人，使用鹅卵石揉搓双脚时要注意力度和水温，以免擦破或皮肤。脚部有损伤(包括
关节胀痛、拉伤、等)、还未痊愈的人，不宜进行鹅卵石热水泡脚。

我们都知道西藏的泡脚是可以有效的缓解我们身心疲劳的一个非常简单的方法，但是在生活当中却并不
是所有的人都知道如何健康地泡脚，泡脚可不仅仅是拿一盆水把脚放进里面那么简单，下面我们就一起
详细了解一下如何健康泡脚，而且在泡脚的过程中需要注重哪些原则?

泡脚可是需要掌握一些原则和技巧的，只有这样子才可能发挥它的一个保健功效，要不然泡脚不仅不能
够起到任何作用，只是在浪费你的一个时间和精力，所以如果想要泡脚的话，大家都要注重这些原则。

一、泡脚时水温要适宜

二、饭后30分不宜泡脚

三、泡脚时间不宜过长

 

量子康体（广州）生物科技有限公司——凝珠生产厂家，生姜泡脚凝珠加工，全新产品：泡脚凝珠，现
货供应、生姜泡脚凝珠、洗衣凝珠贴牌、沐浴珠OEM等，欢迎有业务需求的朋友来电咨询！



方一：玫瑰花15克， 10克，20克，红花15克，10克。 用法：热水将上述药浸泡，温水洗脚。

方二：伸筋草15克，透骨草15克，12克，三棱12克，12克，12克，海桐皮12克。用法：热水将上述药浸泡
，温水洗脚。 

方三：桃仁20克，红花15克，杏仁20克，20克，薄荷10克
用法：用热水冲沸上述药，待水温合适后，洗脚。 

中药泡脚 

1.30克，刺蒺藜30克，、各15克。上煎后去渣取汁200毫升，以1：10比例对入温水中，每日早晚2次泡脚
，每次30分钟，连续1～2周。可柔肝，平肝降逆。 

2.30克，钩藤、菊花各20克，桑叶15克。将上煎取汁足浴，每日1～2次，每次10～15分钟，每日1剂。可
平肝潜阳，清热。 

3.罗布麻叶、各15克，議、夜交藤、各10克。上煎取汁如上法足浴。可镇肝熄风，潜阳，补脑。 

4.、蒲公英各500克，、各50克。上药加水浸泡10～15分钟后水煎取汁，对入温水中足浴，每日1～2次，
每日1剂。可引热下行。 

5.100克。将研为细末，置于沸水中溶化，候温足浴，每次30～60分钟，每日3次(使用时须再加温)，每日
1剂。可清热化痰。 

生姜泡脚凝珠厂家-生姜泡脚凝珠-量子康体工厂(查看)由量子康体（广州）生物科技有限公司提供。量子
康体（广州）生物科技有限公司拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任
。我们公司是商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的
合作愉快！
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