
非洲鼓主题拓展团建，室内团建项目，济南非洲鼓团建

产品名称 非洲鼓主题拓展团建，室内团建项目，济南非洲
鼓团建

公司名称 山东国行教育咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 山东省济南市天桥区西苑小区二区9号楼1单元10
2

联系电话 18764078511 18660623375

产品详情

非洲鼓（起源于西非部落，属于土著民族的传统乐器。通常是挂在脖子上边走边打，而并非放在地上敲
打。这乐器的独特之处在于一定要用手敲打，一手调整音调的高低，另一手敲出节奏。

非洲鼓团建是专为打造团队而设的。针对企业员工缺乏向心力、凝聚力、目标和工作激情的状况，通过
体验非洲鼓的拓展训练，让学员深刻感受到团队的重要性，在拓展训练中建立自信，提升自我。

非洲鼓团建流程：

第一幕：开心互动、随意随心，开心节拍 不管你是否懂得音乐和乐器，接下来我们将一起挑战我们团队
的学习能力，通过简短的学习和练习，利用我们的肢体及乐器，通过不同的拍打方式和节奏，共同来完
成一曲振奋人心的打击交响曲！

第二幕：教练登场，通过互动、雕琢、确认、独鼓等方式带来大家互动进入团队乐章的意境，体验动静
结合的美。

第三幕：磨练乐章，让每一个人融入团队，体会团队的精彩，得到相互协调，同心协力就能行动一致的
成功感; 強化公司的正能量活力，;建立互信、尊重和欣賞的团队关系。

音乐，是人类*古老、*具普遍性和感受力的艺术形式之一，它跨越国界，跨越种族，跨越文化，是人们
交流思想和表达感情必不可少的重要形式。节奏感，是每个人与生俱来的能力，我们利用能够快速掌握
的音乐形式——打击乐，来调动每个参与者的节奏感与激情。我们的教练，将非洲鼓的节奏与表达艺术
相结合，打开员工彼此学习共同成长的心理大门，再辅以鼓乐与舞台剧等团队互动原素，进而会引导与
教育员工如何通过团队合作提升生产力与效率。

济南非洲鼓拓展团建定制，济南团建定制，欢迎来电！
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