
天津山楂果饮 天津山楂果饮批发 海得润滋

产品名称 天津山楂果饮 天津山楂果饮批发 海得润滋

公司名称 天津海得润滋食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 天津市滨海新区大港津歧公路南2232号

联系电话 13512901225 13512901225

产品详情

山楂是一种味道特别酸的水果，它能开胃消食也能为人体补

山楂也叫小红果，是一种外表颜色鲜红味道特别酸的水果。新鲜的山楂收取以后可以直接
吃，也可以做果汁做罐头还可以做成果酱供人们食用，它能开胃消食也能为人体补充丰富
的营养。

山楂是一种味道特别酸的水果，它不但含有丰富果酸，还含有大量的山楂酸，天津山楂果
饮价格，这些物质可以促进唾液，天津山楂果饮供应商，胃液等多种消化液分泌会让人有
种胃口，大开的感觉，对人类的食欲不振有一定调理作用，另外山楂还能去除油腻，人们
在食用大鱼大肉以后，使用一些山楂就能加快肠胃对这些油腻食物的消化，而且能阻止脂
肪在身体里淤积。

山楂具有健脾益胃的作用

中医认为，山楂性酸、甘，微温，归脾、胃、肝经。山楂具有健脾益胃的作用，明代本草
学家李时珍在《本草纲目》中写描述山楂：“凡脾虚，食物不克化，胸腹酸刺胀闷者，于
每食后嚼二三枚，。”山楂含有丰富的蛋白质、脂肪、碳水化合物、钙、磷、铁、胡萝卜
素、硫磺素、核黄素、尼克酸、山楂酸、柠檬酸、维生素丙等成分，其中每百克果实中，
含钙85毫克，占各种果品中的位；丙种维生素的含量比苹果多17倍以上。维生素C的含量
比柑橘类水果高出两三倍，仅次于鲜枣而屈居亚军。



日常生活中，有很多食材，都是养生良品，天津山楂果饮批发，搭配、食用得当，天津山
楂果饮，有益于我们的身体健康。

以我们常见的山楂为例，除了做冰糖葫芦，还有这些妙用。比如说我们在炖肉时放点山楂
，肉质就会更加鲜美，这是因为山楂中的一些营养物质，可以促进蛋白酶的分解；

积食的时候，喝点山楂水，可以；

没胃口吃饭的时候，吃一点山楂，可以开胃。

山楂又称红果、山果果、山里红等，具有很高的营养价值。由于山楂可以增强老年人的食
欲，质量等，也被称为“长寿果”。

山楂中含有丰富的蛋白质、脂肪、碳水化合物以及维生素和矿物质，更重要的是山楂中含
有多种有机酸，所以山楂主要的功效就是消食健脾。

天津山楂果饮-天津山楂果饮批发-
海得润滋(推荐商家)由天津海得润滋食品有限公司提供。天津海得润滋食品有限公司是天津 天津市 ,饮用
水的见证者，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，满足客户需求。在海得润
滋领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创海得润滋更加美好的未来。
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