
山东健身器材 下腰训练器

产品名称 山东健身器材 下腰训练器

公司名称 济阳县博奥锐杰健身器材有限公司

价格 850.00/件

规格参数

公司地址 济阳县曲堤镇李旺村2号

联系电话 0531-88131516 15194181211

产品详情

外形尺寸：(长 宽 高)220cm*90cm*60cm

主要功能：锻炼腰腹肌肉力量,增强腰部柔韧性

锻炼用法：身体平躺在下腰训练器平台上,身体向后做伸展运动,是腰部

                   与下腰训练器凸曲板温和,然后收腹,进行仰卧起坐运动。
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