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产品名称 咨询脱肛|脱肛应该怎么预防|邢台肛肠专科医院

公司名称 邢台市第四医院

价格 1.00/普通

规格参数

公司地址 邢台市新兴东大街85号

联系电话 0319-3176457 15303391831

产品详情

咨询脱肛|脱肛应该怎么预防|邢台肛肠专科医院 脱肛可分为隐匿性脱垂(内脱垂)、粘膜脱垂和完全性脱垂
。隐匿性脱垂不涉及肛管，常是完全性脱垂的早期表现。粘膜脱垂仅累及粘膜，而肌肉层位置正常。完
全性脱垂是一种涉及肛管的直肠套叠。引起直肠脱垂的原因多种多样，在生活中养成良好的习惯，对预
防该病的形成有非常重要的意义。 脱肛应该怎么预防?专家介绍说： 1、多食蔬菜，防止便秘。
2、养成良好的如厕习惯，忌久蹲厕。 3、妇女分娩后要充分休息。
4、经常作提肛运动，以增加肛门括约肌的功能。 5、从事重体力劳动者要适当注意休息。
6、及时治疗百日咳、肺气肿等能增加腹压的疾病。
7、要及时治疗腹泻以及感染性肠炎，对儿童腹泻及痢疾要尤其重视。 邢台市第四医院位于邢台市新兴
东大街85号，1953年建院，是国内最有影响力的大肠肿瘤外科医院，拥有多名知名大肠癌外科专家、放
化疗专家和中医肿瘤专家，是河北省大肠癌临床诊治中心，是国内治疗结直肠癌患者人数最多的医院。
被卫生部门指定为肛肠疾病紧急救援中心、河北省肛肠肿瘤疾病最终诊疗机构、邢台市城镇职工医疗保
险定点单位、新农合定点单位和惠民医院。邢台市肛肠病研究所、邢台市肛肠病医学会、邢台市大肠癌
防治办公室、PPH技术培训办公室均设置在我院。
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