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产品名称 沐足珠OEM加工 沐足珠加工 量子康体工厂

公司名称 量子康体（广州）生物科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市白云区长红双和工业园二路18号501房

联系电话 18826253368 18826253368

产品详情

很多人的体内有湿气，如果湿气过重的话，对于我们的身体健康的危害是非常大的，所以我们应该想办
法祛除体内的湿气，平常人们晚上的时候都会泡脚，如果在泡脚水里面多加一种东西的话，沐足珠加工
，是能够比较好的达到去湿的目的的。

冬天，泡脚水里加一物散寒祛湿

俗话说：热水泡脚，胜吃补药。用花椒水泡脚比用热水泡脚效果更好。其实方法很简单，用一个棉布包5
0克花椒，用绳系紧，加水煮开后用这个水泡脚即可。花椒包可以反复利用，用一个星期左右再换新的就
可以了。

在中医看来，花椒可以温中、祛湿散寒。用花椒水泡脚和用、红花泡脚有异曲同工之效，都能通络，使
整个机体血脉畅通，浑身暖融融的。此外，花椒还是一种天然的消毒剂，用花椒水泡脚还能帮助。

每天泡脚的好处还不止这些，临床发现，小孩爱咳嗽、中老年人血压高，坚持泡脚都有一定的好处。中
医讲上病下治，泡脚可以促进机体血液循环，增强呼吸系统的屏障功能，因此可以帮助缓解咳嗽症状，
减少感冒发生。泡脚时可以促使血液由上往下走，因此血压也容易平稳。

太长不看版1、泡脚很舒服，但是并没有广告宣传的多种功效。2、泡脚不是所有人适用，、患者及儿童
要注意。3、泡脚水温不要过高，以40℃左右为宜。水温太高，对患有心脑血管疾病的人是有害的。同时
，水温太高容易破坏足部皮肤表面的皮脂膜，使角质层干燥甚至皲裂。4、泡脚时间不宜太长，每次泡脚
的时间好不要超过半小时，因为泡脚时人体血液循环和心率会加快，时间太长会增加心脏负担。 

在工作了一天以后，很多人都是劳累了一整天。此时你就能用盐水泡脚，然后再给脚部进行，和前面所
说的一样，能够帮助人们更快地进入睡眠，让自身血液循环更好，不再怕来干扰。



用盐水泡脚还能延缓衰老。还是那一句话，用盐水泡脚能够帮助人体促进血液循环，在赶跑的同时还能
起到延缓衰老的效果。所以，为了让自己的更年轻，自身更具有男人味，男性每天在睡觉之前都可以用
盐水来泡脚。

睡前用盐水泡脚虽好处多多，但有很多禁忌也是需要注意的

脚部有损伤的人不能用盐水泡脚。相信很多人都经历过这样一件事，那就是原本伤口就很疼了，然后一
不小心碰到盐水，又或者是一不小心碰到洗液用品，那伤口真的是疼得要命。用盐水泡脚也是如此，人
受伤了以后很多时候是连水都不要碰的，更何况是撒了盐的水。想要用盐水泡脚，还是等伤口好了再说
吧。

未必。图片看起来水温挺高的⋯⋯丨《向往的生活》对很多人来说，打一盆热水，沐足珠ODM加工，把
脚放进去，暖融融的感觉从双脚传向全身，确实很舒服，所以也有很多人说，热水泡脚能改善健康状况
，沐足珠OEM加工，尤其当这种说法被一些商业产品利用的时候，就会更加吹嘘热水泡脚的功效。图片
接下来就要卖泡脚盆了！然而别说没有功效了，对于很多人来说，热水泡脚甚至是有一定健康风险的。
脚大家都要泡，怎么泡？还真是个事儿。

想要养，在泡脚期间不要进食油腻辛辣的食物。人们都说女性朋友不能吃太过辛辣的食物，对于男性朋
友来说也是如此。摄入辛辣食物过多，容易导致身体内部燥热，不利于男性顺利养。

量子康体（广州）生物科技有限公司——凝珠生产厂家，全新产品：泡脚凝珠，现货供应、沐足珠加工
、洗衣凝珠贴牌、沐浴珠OEM等，欢迎有业务需求的朋友来电咨询！

洗澡2不能

1、刚吃饱饭不能泡澡

平时，很多人平时吃得饱饱的，还没消化完就会洗澡。事实上，这种做法非常糟糕。饭后洗澡会使人体
血液在温水的刺激下，从而聚集在皮肤表面。这时，内脏的供血就会减少，这会影响食物的消化。

2、洗澡水温度不能过高

在这个寒冷的冬天，很多人在洗澡的时候喜欢洗热水。但是，一旦洗澡水过高，很可能会洗掉皮肤表面
的油脂，从而使干燥的皮肤变得更加干燥，并可能因水温过高而出现异常。一般来说，水温可以在40度
左右，水温过高也可能导致或心脏病。

上药煎水泡脚30分钟，每日一次。治足配方川，生附片各50g，紫丹参，生黄芪各100g，每剂药各24g。上
药用3000毫升水煮，用文火煮沸后再煎20分钟，去渣后混入温水内用足浴盆浸泡30分钟，每剂药可反复
使用三次。减肥配方200g，沐足珠加工贴牌，茯苓100g，木瓜100。水煮去渣后，混入足浴盆内浸泡双足
每次30--40分钟，至微微出汗。每日一次，20-30天为一疗程。治老年斑配方40g，桂圆肉25g。

 

沐足珠OEM加工-沐足珠加工-量子康体工厂(查看)由量子康体（广州）生物科技有限公司提供。量子康
体（广州）生物科技有限公司为客户提供“洗衣凝珠,泡脚珠,沐浴珠”等业务，公司拥有“量子康体”等
品牌，专注于洗衣粉、液等行业。，在广州市白云区长红双和工业园二路18号501房的名声不错。欢迎来
电垂询，联系人：华先生。



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

