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产品名称 艾草泡脚珠OEM加工 艾草泡脚珠 量子康体工厂

公司名称 量子康体（广州）生物科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市白云区长红双和工业园二路18号501房

联系电话 18826253368 18826253368

产品详情

多人喜欢用中药泡脚，但注意不要把药渣放在泡脚水中。要先把中药放入水中熬煮，等泡脚时再把倒进
盆中。

另外，艾草泡脚珠OEM加工，有些人认为泡脚用的药材越多越好，常按着别人说的方法来抓药。中医自
古讲究辨证论治，千人千方，所以，别人的泡脚“”并不一定适用于你。一般来说，疾病所用泡脚方中
，中药的味数会多一些，但这需要医生开具，不建议随意模仿。

患者要小心

白醋醋可以加快血液循环，提高血红蛋白的携带氧的能力，改善人体因疲劳而导致的缺氧状态，让身心
放松。另外，用醋泡脚时，醋能渗透脚部皮肤，进入血液，清理血液中的垃圾和病变残渣，从而起到净
化血液的作用。醋泡脚还能软化角质，美白肌肤，因此白醋泡脚也是女性的。

患有的人，病情严重到起疱时，就不宜用热水泡脚，因为这样很容易造成伤口。足部有、，外伤或皮肤
者也不宜泡脚。

心脏不好、血压不稳的人

水泡脚，会导致人体血管扩张，体内的血液会大量地往下肢流动，而向上运输的血液量就会变少，这对
于本身有冠状动脉狭窄、堵塞的人来说，可能导致心脏、大脑等重要缺血缺氧。

量子康体（广州）生物科技有限公司——凝珠生产厂家，全新产品：泡脚凝珠，现货供应、艾草泡脚珠
、洗衣凝珠贴牌、沐浴珠OEM等，欢迎有业务需求的朋友来电咨询！



天天热水泡脚是养生？这2类人热水泡脚可能是“没病找病”

养生对于我们中国人来说是自古就传下来的，其中泡脚也是养生方法的一种。

说起泡脚，个印入脑海的就是舒服二字，当工作了一天，睡前暖暖地泡个脚，感觉身上的压力都被释放
得干干净净，艾草泡脚珠厂家，尤其是寒冷的冬天，泡完之后，整个人身体都是暖暖的，可是对于这么
舒适的泡脚居然也持有不同的看法。

适用于面部。尤其适用于产后服用避孕药，而使面部长的妇女。脚底皴裂配方15克、银花15克、红花20
克，加水煎煮后倒入足浴盆内泡脚30分钟，每日一次。足部、茄秧、、防风、各15克，水煎加热水至300
0毫升浸足。每日 2次，每次20分钟。在上方中添加加姜一大块：煮开，适用初起感冒，类和关节病。加
红花一小把：纱布包煮开可用两次，适用，末梢神经炎，血液循环不好，腿脚麻木或青紫等淤血症。

一直在说泡脚有好处，首先我们就要知道，泡脚究竟给我们的身体带来了哪些影响和变化，为什么泡脚
会让人产生放松的感觉，其次我们也要抱着问题去看，为什么就是个小小的泡脚也要注意这么多？

我们都知道，在我们的双腿上分布着树根状的血管，在泡脚的过程中，暖暖的水温，艾草泡脚珠，可以
让身体的血液循环加快，这样双腿就会有消除疲累的感觉，整个人都会觉得舒服。

量子康体（广州）生物科技有限公司——凝珠生产厂家，全新产品：泡脚凝珠，现货供应、艾草泡脚珠
、洗衣凝珠贴牌、沐浴珠OEM等，欢迎有业务需求的朋友来电咨询！

睡觉前用脚浸泡有很多好处，对睡眠有益，延缓衰老，对感冒，等疾病的预防和有一定作用。每晚入睡
前，用温水浸泡脚。洗脚时，双手在脚底上来回摩擦。约15分钟，浸泡后立即擦干。

患有的人，病情严重到起疱时不宜用热水泡脚，这样很容易造成伤口。足部有、、外伤或皮肤者也不宜
泡脚。这些患者在洗脚时用温水就可以了，千万不要用热水，而且泡脚时要单独泡，艾草泡脚珠ODM加
工，不要和其他人一起，以防止等问题。

（下肢静脉示意图）泡脚时，温度的增加让动脉扩张，下肢的动脉血液流量也会变多。但是对于下肢和
下肢静脉患者来说，本身的静脉里已经有点“堵”了。这种情况下，从动脉来的血量没办法从静脉顺利
回流，结果就是血液瘀滞的情况更严重了，泡了脚反而更难受[2]。多看医典：如何预防下肢静脉形成图
片图片除了静脉，“动脉道路系统”也可能出问题，常见的就是下肢动脉狭窄和闭塞。

1.血管基础疾病患者

48岁的李先生下班后回家，老伴照常给他打了洗脚水，让他歇一歇，边看电视边洗脚，之后就去厨房里
忙活饭菜去了，但没过多久她就听到一声异响，跑到客厅一看却发现李先生已经昏迷不醒了。一家人急
忙将他送到医院，医生对其进行了抢救，但很遗憾，终因抢救无效离世。许多人会问，为什么泡脚也会
猝死？其实，这个案例中李先生之所以会离世是因为心梗。很多中老年人自身、血压异常升高，在泡脚
时，身体很舒服，非常放松，但其实身体在大量出汗，这时血液中的水丢，血液浓度即血液粘稠度上升
，外加长时间泡脚，下肢血管扩张，血液大量汇集，头、胸部的血液供应量下降，这样就容易诱发心梗
的发生，因此有血管基础疾病者不适宜长时间的泡脚。

 



艾草泡脚珠OEM加工-艾草泡脚珠-量子康体工厂(查看)由量子康体（广州）生物科技有限公司提供。行
路致远，砥砺前行。量子康体（广州）生物科技有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙
伴，更矢志成为洗衣粉、液具有竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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