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抗蓝光护眼看这几招

1、每日户外活动2-3小时以上。

2、用眼30分钟，休息10分钟，看书保持35～45公分距离。

3、读书光线要充足，坐姿要正确。

4、均衡饮食，天天五蔬果。

5、每年定期1-2次检查视力。

眼贴OEM加工厂家爱士康提醒大家，在空余时间应多到户外活动，每天至少2-3小时。倘若发现眼睛酸胀
、流泪，请及时闭眼休息，并使用眼贴。

眼贴用于缓解因用眼过度引起的眼干、涩、胀、痛等眼疲劳症状的冷敷理疗，对于眼睛干、涩、痒、流
泪能起到很好的缓解作用。

以上文章由爱士康网编辑，爱士康拥有15年功效产品OEM/ODM贴牌代工经验，生产妇科凝胶OEM、滴1
眼液OEM、鼻1炎喷剂OEM、消字号产品代加工、械字号产品代加工等，青少年眼贴厂家，可提供免费



打样服务。

护眼贴OEM贴牌代工厂家如何选择

随着国家对药品行业的监督力度加强，在产品的审批上也更加的复杂，护眼贴厂家对护眼贴的生产质量
的把控也在增强。因此，对于护眼贴OEM贴牌代工厂家的选择，大家需引发高度重视。

对于护眼贴OEM贴牌代工厂家的选择，大家需引发足够的重视，需从多个方面进行考虑，眼贴生产厂，
比如生产资质、生产流程、生产能力以及产品效果情况。

护眼贴OEM贴牌代工厂家如何选择

一、看生产资质

护眼贴厂家的生产资质包括厂家的证书和注册文号证书等一些东西是否有在国家的药品监督管理居有备
案。有备案则可以说明，该护眼贴厂家生产的护眼贴是受国家认定的，而不是私有的小产品，较为可靠
。

二、看生产流程

护眼贴厂家生产规范与否对生产的药品有一定的影响，近外用眼贴厂家，严格的按照国家对药品的规定
生产护眼贴会让产品更加的。且规范的生产也能够保证产品能在长线操作。

三、看生产能力

护眼贴厂家的生产能力则包括厂家的规模大小，生产的流程等问题。厂家的生产能力直接的关系到厂家
对商家的供货情况。护眼贴厂家的生产能力强，才能更加有效地保证对购买商家的供货稳定。

四、看产品效果

被认可的护眼贴厂家往往不是因为硬件条件有多好，而是因为，它生产出的护眼贴是有效的，它能够对
顾客真正的起到作用。因此产品生产的效果也是在我们需要注意事项之内。

通过以上介绍，大家应该了解了护眼贴OEM贴牌代工厂家如何选择了。爱士康指出，商家在寻找护眼贴
厂家时，眼贴厂，注意以上的这些注意事项，则能够很好的找出可靠的护眼贴厂家。

护眼贴OEM代工厂家爱士康指出，对于干1眼1症，大家在平时应该多眨眼，注意眼部保养，不熬夜不晚
睡，多吃些富含维生素A/C/E的蔬果。

械字号的护眼贴可作为日常眼部护理产品，能有效缓解眼疲劳、红血丝、眼皮沉重、视力模糊、畏光流
泪、眼球干涩等症状。

爱士康医药拥有15年功效产品OEM/ODM贴牌代工经验，生产妇科凝胶OEM、滴1眼液OEM、鼻1炎喷剂
OEM、消字号产品代加工、械字号产品代加工等，可提供免费打样服务。



眼贴生产厂-眼贴厂-爱士康(查看)由湖北爱士康医药科技有限公司提供。湖北爱士康医药科技有限公司拥
有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认证会员，点击
页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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