
恩施腊肉批发 武汉金汇鲜公司

产品名称 恩施腊肉批发 武汉金汇鲜公司

公司名称 武汉金汇鲜商贸有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市东西湖区东西湖大道2695号A栋3层A3-3

联系电话 17015353999 17015353999

产品详情

企业视频展播，请点击播放

视频作者：武汉金汇鲜商贸有限公司

回锅肉：食材：五花肉250g、红辣椒1个、青蒜适量、姜适量、大蒜适量、豆瓣适量、油适量。

做法：1)将五花肉放入冷水锅中， 加入几片姜，恩施腊肉批发， 一起煮；2)煮到用筷子很容易插进去，
就表示肉煮好了， 关火， 捞出；3)准备好其他原材料， 五花肉冷后切成薄片；4)锅烧热，
放入适量的油，
下入姜片和大蒜片爆香；5)爆香后加入豆瓣酱一起煸炒；6)翻炒两下后加入切片的五花肉；7)一起翻炒，
直至五花肉表面都裹着豆瓣酱且微微出油后；8)加入红辣椒和大蒜白；9)将它们翻炒几下；10)再加入大
蒜叶；11)翻炒均匀；

猪的蛋白质为完全蛋白质，含有人体必需的各种氨基酸，并且所需氨基酸的构成比例接近人体需要，因
此容易被人体充分吸收，土猪肉营养价值高，属于优1质蛋白质。由于胶原蛋白和弹性蛋白缺乏色氨酸和
蛋氨酸等人体必需氨基酸，因此，以猪皮和筋腱为主要原料的食品的营养价值较低。但是，也正因为富
含胶原蛋白和弹性蛋白，使得这类原料又成为女士美容的佳选择。据悉，金汇鲜旗下运营品牌——零号
土猪系国内特色土猪市场极具潜力的知1名高1端品牌，二十余年专注恩施土猪养殖与生产，致力于为消
费者提供更安全、更健康、更美味的生态产业特色农产品。新工厂的建立意味着零号土猪新零售市场的
新面貌。疫情当下，生产车间坚决响应防疫指挥部要求毫不懈怠。开业典礼简约并不简单，未来对金汇
鲜来说更是任1重道远，希望更多合作伙伴同金汇鲜一起携手在生鲜市场再掀热潮! 恩施腊肉批发-武汉金
汇鲜公司由武汉金汇鲜商贸有限公司提供。恩施腊肉批发-武汉金汇鲜公司是武汉金汇鲜商贸有限公司今
年新升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：艾女士。
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