
塑胶跑道丙烯酸球场 吉安市塑胶跑道 江西特冠体育

产品名称 塑胶跑道丙烯酸球场 吉安市塑胶跑道
江西特冠体育

公司名称 江西省特冠体育设施有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 江西省吉安市青原区天玉镇（天玉镇301公交站
旁）

联系电话  17770606622

产品详情

江西省特冠体育设施公司是生产、销售于一体的体育器材厂商。位于江西省吉安市，交通十分便利。本
厂主要产品有：篮球架，健身器材，组合滑梯，玻璃钢餐桌椅，游乐摇马，休闲椅，桌球台，乒乓球台
，羽毛球柱，排球柱，网球柱，足球门，球场灯柱系列，篮球板，铁床，旗杆，球场工程系列：丙烯酸
球场地面工程，混合型塑胶跑道，硅PU球场地面工程，环氧地坪工程，球场围网工程、塑胶跑道工程，
运动场地设计与施工，教育设备，防腐防水工程等，均厂价直销，全程一条龙为您服。

健身车选购知识

首先，明确多功能健身产品的使用效果。应该具备一两种功能的产品，如想锻炼臂部肌肉就选臂力器，
想锻炼腰腹部和腿部就选健骑机或健腹轮等。至于想进行全身性、综合性的锻炼，除了选择去专业健身
房，可以辅助有规律的室外器械锻炼。握力臂力器 其次，考虑居住环境与居住条件。一个适合自己家庭
氛围和居住条件的器材，才会提升生活品质。一般来说，单一功能的健身器占地较小，一些功能比较多
的健身器在家中使用时，有些功能由于空间的限制，并不能真正发挥作用；而且如果占地过大，每次使
用都需要安装或者搬动，也会大大降低健身的热情。第三，价格适中。不要盲目崇拜国外产品，国内企
业生产的产品，价格相对较低，种类较多，这些产品的功能也是完全可以满足锻炼的需要，而且由于加
入了一些本土化的元素，有些功能也是国外健身器材所缺乏的。第四，售后服务要注重。购买健身器时
也要像买其他产品一样，不要忽视售后服务的问题，特别是零部件较多的健身器，更要问清楚售后服务
的具体办法，国外产品要问清是否有维修点。

江西省特冠体育设施公司是生产、销售于一体的体育器材厂商。位于江西省吉安市，交通十分便利。本
厂主要产品有：篮球架，健身器材，组合滑梯，玻璃钢餐桌椅，游乐摇马，休闲椅，桌球台，乒乓球台
，羽毛球柱，排球柱，网球柱，足球门，球场灯柱系列，篮球板，铁床，旗杆，球场工程系列：丙烯酸
球场地面工程，硅PU球场地面工程，环氧地坪工程，球场围网工程、塑胶跑道工程，运动场地设计与施



工，教育设备，防腐防水工程等，均厂价直销，全程一条龙为您服。

健身车

人们着想的设计无横梁设计，轻松跨越大型配件托盘与水壶架超大双面踏板一体成型座椅背悬挂式安装
，灵活弯曲与调整便于通风，倍感舒适更贴合感受将自行车的几何结构应用于卧式健身车K.O.P.S生物力
学设计一体化把手舒适耐用减少接缝，塑胶跑道弹性地面，便于清洁双重接触测试心率更的座椅设计美
妙轮廓与舒适无论车上车下，均可单手调节轻松维修轻松拆除侧板只需少量维护的传动系统卷力器卷力
器是用来发达前臂肌的工具，对于增强握力效果也很好。常用的卷力器有两种，即：手握式卷力器——
用棍制成，直径约为0035米，长达 0.3～0.4米，中间打一孔，穿入绳子，绳长1米，绳子的一端结扎在木
棍上，另一端结扎上杠铃片或其它重物即可;支架式卷力器——制作方法同上，只是把横棍放在两个支架
上进行练习，用起来方便，器械固定性强，随时可以用。弹簧棒弹簧棒的两端为木柄，中间是一根弹性
很大的弹簧，用来训练上臂和躯干的肌群。练颈帽由两部分组成，一是皮带制成的简易帽套，一是可系
重物的链条或绳子。训练使用时，可把它戴在头上，并在帽子下面悬垂一个杠铃片或者其它重物，是发
达颈部肌肉的器械。保护带保护带是练健美中不可缺少的器材。特别是做大重量深蹲动作时具有保腰的
作用。同时有助于大力量练习，提高训练强度，防止伤害事故的发生。保护带一般是由牛皮或猪皮制成
。练习镜练习镜是由木筐架和大镜子组成。练健美的人在镜前做练习，便于自我观察动作，纠正错误姿
势。俯卧撑架用铁管或木料制成，可供徒手和腰部负重做俯卧撑使用。 也有一种高架俯卧撑架，它是由
铁管做支架及设放脚用的支板组成。训练时颈部和腰部都可以负重进行练习，加大了练习难度，提高了
训练效果。俯卧撑架练习，对发达胸大肌群效果显著。卧推架卧推架是练胸大肌的器械。它有平卧、坐
式斜卧和立式斜卧3种。它们都是由钢管焊接的支架和板面组成的。平卧推举架是发达胸大肌两侧肌群用
的，坐式和立式卧推架是发达胸大肌上、下部肌群用的。深蹲架有铁制和木制两种。木制深蹲架由腿架
和架面组成，形状象四条腿的高凳。高度一般为1米，其中腿架高90厘米，架面 厚10厘米，并成凹型，塑
胶跑道丙烯酸球场，便于放稳杠铃。架面一般长440厘米，宽30厘米。铁制深蹲架由铁座和可调节高度的
钢管组成，铁座为圆形，直径35厘米，整个深蹲架高度为1.6米，中间可钻几个调节高度的圆孔，一般间
距为10厘米。深蹲架是肩负杠铃做蹲起发达腿部肌肉群的器械。活动斜板活动斜板是练腰腹肌群的器械
。由可以调节高度的钢管和木板组成。用直径为3.4厘米的管子焊接成长约2米， 宽约65厘米的框架，装
上木板即可成斜板，搁置于可以调节高度的支架上。斜板面好用海绵垫。开降架用直径为4.8厘米的铁管
焊接成。架高度为2.5米，左右架柱相距为1米。从架柱离底部60厘米处开始，吉安市塑胶跑道，每隔5厘
米左右钻一个圆孔，以便于调节高度。可用来练习半蹲、负重提踵和颈后推举等动作。综合训练机又叫
多功能训练器，专为健美爱好者和专业运动员设计。它的优点是可进行10至50多种动作的全身性力量练
习。负荷器(阻力器)采用的是高强力橡胶块 (包胶铁块)，克服了调重块垛的噪音，且负荷可变具有等动
力量练习之优点，练习动作简单易掌握，受伤的机会较少。质量好的器械根据人体结构设计阻力，从而
保证了动作全程阻力均匀，加减重量简便，训练效果俱佳。它的缺点是只能按设计的路线动作，局限性
大。 无法进行爆发力练习。综合训练机一般分为5人站、8人站。10人站和12人站等规格和种类。一直是
团体单位健身房和公共健美中心必备的优选器械。

江西省特冠体育设施有限公司 

地址：江西省吉安市青原区天玉镇（天玉镇301公交站旁）     

 公司主营：承接各类地面施工（硅PU球场、丙烯酸球场，塑胶跑道、彩色防滑路面、EPDM地面，环
氧地坪工程，人造草坪、PVC地板，悬浮地板）球场围网、灯光，等；主要销售篮球架、体育器材、幼
儿娱乐设施等。均厂价直销，工程包工包料，全程一条龙为您服务。 

 



健身锻炼对身体有哪些隐藏的好处?科学技术的发展，人类的进步推动了人们不断的通过自身的努力去探
索更多未知的东西，工作节奏快，压力大，使得每天超负荷的工作的身体越来越差。人们开始通过研制
健康的食谱，吃营养丰富的食物来补充身体失去的能量，俗话说：吃什么补什么，这也是人们所说的食
疗。但是如果搭配另外一种更加科学的方法—健身，会让效果加倍哦! 

塑胶跑道丙烯酸球场-吉安市塑胶跑道-江西特冠体育由江西省特冠体育设施有限公司提供。江西省特冠
体育设施有限公司坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力求提供更好的产品和
服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。江西特冠体育——您可信赖
的朋友，公司地址：江西省吉安市青原区天玉镇（天玉镇301公交站旁），联系人：毛经理。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

