
100%纯天然无污染薰衣草纯露/8元

产品名称 100%纯天然无污染薰衣草纯露/8元

公司名称 伊宁市熏衣紫海纯天然原料店

价格 8.00/千克

规格参数 品牌:薰衣紫海纯天然原料店
产品类别:纯露
产品系列:薰衣草

公司地址 伊宁市客管处新居民点（利群西路1巷8号）

联系电话 86 0999 8159721 18999582819

产品详情

品牌：薰衣紫海纯天然原料店 产品类别：纯露 产品系列：薰衣草
产品名称：薰衣草纯露 适用人群：通用 适用肤质：通用
功效：保湿、补水、美白、收缩毛
孔、提拉紧致、控油、抗敏感、抗
皱、粉刺/抗痘、去角质、提亮肤
色、祛斑、晒后修复、活肤滋润、
抗衰老、去黑眼圈、除眼袋、净化
排毒、消炎镇定、去黑头、瘦脸、
卸妆、祛疤/祛印、防晒

货号：25公斤 净含量：25公斤（g/ml）

规格：正常规格 品牌类型：精品国货 上市时间：2011年7月中旬

【历史使用记录】 用于除虫、清洁伤口，世界大战抗生素缺乏时，曾用此代替来抗发炎、在法国菜中加
入，因可清除胀气及增加风味，罗马人常熏香来清除空气中的细菌。【功效】 能够促进细胞再生、净化
皮肤、改善毛孔阻塞、平衡油脂分泌，并可安抚沮丧情绪、减轻压力，减轻忧郁不安，治疗失眠，但哮
喘患者忌用。抗菌，除臭，杀菌，驱虫。【心理疗效】： 因为它能安定情绪，所以对失常的心理状态有
正面的效果。能净化、安抚心灵，减轻愤怒和筋疲力竭的感觉，使人可以心平气和地面对生活。因为它
能平衡中枢神经，所以对惊慌和沮丧的状态很有帮助。 还有明显的平静与舒缓功能，对失眠者有相当好
的舒放与精神抚慰，不像一般的安眠类精油，熏衣草在工作与白天使用，不但不会有任何过于松弛的影
响，还能提供镇定与平衡，提供稳定而有效的工作情绪，对于安抚躁进或心情不稳的脾气有相当好的效
果。【生理疗效】： 1.降低高血压，调整呼吸，改善失眠问题。对于呼吸系统的障碍或生理痛都很有效
！止痛，消炎，愈疤是熏衣草的知名功效。 2.熏衣草对于烧烫伤很有效，能促进细胞再生，保持皮脂分
泌的平衡。熏衣草是少数可以直接以纯精油使用的精油。
3.具有驱虫作用，可驱走蛾类与昆虫。自古即用于清洁保健与预防上。
4.另外其对情绪紧张与压力大、烦躁时引起之高血压有舒缓放松平滑肌的作用。【发肤疗效】：
它能促进细胞再生，治灼伤与晒伤的功效名闻遐迩。 还可以改善面疱、湿疹和干癣，治脓肿、疖，并能
抑制霉菌生长，使肿胀、疤痕、坏疽减至最低的程度。 熏衣草的愈疤功效，来源自其活化细胞的特性。
另外，也因为其能平衡皮肤油脂分泌，对于油性肌肤与油性发质，反而更能提供改善。 因此，对于皮肤



的伤疤、湿疹、、霉菌、脓肿，头发的头皮过油引起之头皮屑与发质的保护，都建议以熏衣草作为必备
选择。【适合与之调和的精油】佛手柑、洋甘菊、快乐鼠尾草、天竺葵、茉莉、柠檬、甜橙、广霍香、
松针、百里香、迷迭香。 熏衣草类似于颜色中的“白色”，在精油的运用中，几乎能与各种精油调和，
做最佳的辅助角色，并衬托出融合的特性，发挥综效。【精油用途】 1.滴于棉花球放于枕头中，可帮助
睡眠。对于各种原因的失眠者，以熏衣草为基础，搭配其它安眠类的精油，以负离子扩香器中低出力于
夜间使用。 2.滴于毛巾上敷于额头，可舒减头痛与紧张压力
3.盆浴时可滴4~5滴，有助精神松弛，护肤去疤
4.与无香精洗发精或沐浴乳调和，做为身体清洁与基础保健。 5.在使用的化妆品，如晶露、面霜中，每10
g滴入约1-2滴的比率，可利用其抗菌力延长化妆品保存，并提供使用时的保健功效。
6.与马郁兰搭配（熏衣草:马郁兰=4:1）可加强镇静效果，对重度失眠者有相更好的协助。 7.最佳洗发配
方：熏衣草：迷迭香：快乐鼠尾草=5:3:2，并以每次长发10滴短发5滴的配量与无香精洗发精配合，永保
发质的健康。 8.熏衣草五滴茶树五滴，先滴在手上，再用手抚摸按摩家里的小狗宠物，可预防虱子与虫
卵，以及皮肤病。

回答人的补充 2009-05-09 16:54【其他】 外面常见可买的熏衣草花可以做什么呢？ a：(1)直接拿来泡茶。
五到十朵小花，就可以让两个人喝一下午。可以参入：熏衣草叶或是其它味道兼容的花草。 (2)可以煮来
泡澡。约抓取一掌心的份量，用开水壶煮过，洗澡时倒入即可，香味更持久也更简约，如果你怕熏衣草
在浴缸里不好清理，可以事先将熏衣草用纱布或是毛巾包住，再来煮，这种「熏衣草包」还有一个妙用
，就是可以在洗澡的时候，当作按摩袋，用来敷面或是针对皮肤需要保养的部位特别呵护。使用完毕后
也不用丢掉，可以当作香味包，不过要注意不要放置过久过湿而生霉。 (3)可以用来腌肉。如果在做菜时
，将之当作香料腌肉，能提供相当清香而独特的味道，尤其能去掉肉类的腥味，不过你要相对调整其它
腌料的比重，不宜过重。熏衣草整株可食，所以不需特别滤掉。 (4)可以用来做香味袋。将熏衣草花若干
放入棉布袋中缝合起来，就是最好的芳香袋，熏衣草的气味清雅，可以去霉驱虫，所以可以放在衣柜书
桌抽屉，或是置于任何易生异味的地方。最推荐的地方就是枕头或床头，因为它有优异的助眠效果，如
果使用时间久了，味道淡去，还可以滴几滴精油做补充。【使用需知】：
1.低血压患者请适量使用，以免反应迟钝想睡觉。
2.它也是通经药，妇女怀孕初期应避免使用！【基本使用方式】: ☆熏香：将开水倒入熏蒸台上方的水盆
中约八分满，加入2-3滴的精油。能够安定情绪、改善失眠状态，对呼吸系统也很有帮助，亦能净化空气
。
☆沐浴：倒入5-10滴精油于一缸约八分满的水中，搅动后使得精油均匀地分散于水中，将身体泡10分钟,
可以减轻精神紧张、压力以及缓和不安的情绪。 ☆按摩：在10ml的基础油中滴入5滴精油，轻柔的按摩
皮肤能有效地促进细胞再生、平衡皮脂分泌。【芳香精油的作用方式】:
☆皮肤吸收：促进细胞活化，让皮肤光泽，亮丽,富有弹性。 ☆双重功效：美容与健康双重功效。 ☆经
呼吸管道吸收：鼻子—鼻腔神经细胞—刺激脑神经细胞—全面性调理,改善精神与情绪。，即由薰衣草花
中提炼出的精油。薰衣草精油是所有精油中治疗用途最广、最安全的一种，俗称是精油中的万能油，广
泛适用于全世界90％以上的化妆品中。它有70多种功能，有着广泛的治疗效果，现在已进入了我们的日
常生活中。

薰衣草精油最大的一个功能就是伤疤的愈合和再生功能卓著，能加速受创部位的愈合，防止黑色素的沉
淀。原因是薰衣草精油含有龙脑、猡牛儿醇、猡牛儿脂、薰衣草醇、薰衣草酯、沉香醇、柠檬烯、丁香
油烃等成份。薰衣草复方美白、复方祛皱、复方补水等美容类精油同样效果突出。其中祛皱精油可以减
缓眼部皱纹，是最好的眼部提升精油。

其次是薰衣草的薰香法，即将1～3滴精油，滴於盛满八分满热水的薰香炉中，使用加热或不加热的方式
，使成份挥发，产生芳香、除臭、带氧、杀菌、驱蚊除虫等功效；更会由口鼻进入肺再进入血液循环系
统，至全身各组织，最后到脑、胃、心、肺等，达到舒解压力、镇定安抚、提神振奋以及增加免疫能力
等调节作用。再次是沐浴法，即每次以3～5滴的香精油滴入水温大概在42℃左右的温水中以浸泡方式，
全身或局部浸泡10～20分钟，就可达到疗效，即清晨振奋；晚间放松；身心松弛；活络亢进；清新舒畅
；浪漫激情；提神醒脑；舒解压力；解除肌肉酸痛、疲劳等⋯⋯

第四个功能是擦拭按摩，吸收途径是薰衣草精油经由人体皮肤吸收至人体内、进入表面血管而循环全身



。薰衣草复方精油，每周做1－2次脸部皮肤按摩，可使皮肤滋润柔软，充满青春活力；做全身按摩，可
制造浪漫激情，令全身肌肤滋润水嫩，轻松柔软，其香气具有催情作用，也可延缓衰老，是精油中的精
品。此外，使用薰衣草热敷或者冷敷还具有以下效果：发烧；咳嗽；消化不良；改善油性皮肤；改善干
性或成熟性皮肤；中性及敏感性皮肤保养；改善面色发黄或呆滞皮肤；消除眼袋及黑眼圈；改善有瘀或
水肿皮肤；改善经痛；太阳晒伤等。薰衣草另一个显著的作用就是祛蚊子。只要在身上涂上数滴薰衣草
精油，蚊子就绝对不敢近身。去过薰衣草种植地的人都会发现，凡是种有薰衣草的地方就没有蚊子，即
使有人从外地抓来一只蚊子，只要你松开手，蚊子就会啪的一声掉落地上。薰衣草精油还有一个作用，
当属它的促进睡眠作用，薰衣草特殊的气味使它具有安抚神经、消除沮丧、缓解神经衰弱、提高睡眠状
态等作用。依据这一功能所生产的薰衣草枕头、薰衣草复方促睡眠精油，都能让失眠者在最短时间内进
入睡眠状态。薰衣草最后一个作用，也是最古老的一个作用就是使用薰衣草来祛虫、杀虫：将装有薰衣
草花的薰衣草品牌的香包、香囊等放在衣橱或者其他木制器具里，不仅芳香，而且能够杀虫，而且具有
防霉等作用
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