
莲子心/实价，旺季大促销！1吨、1斤共享大货价！运费请咨

产品名称 莲子心/实价，旺季大促销！1吨、1斤共享大货
价！运费请咨

公司名称 亳州市雅丽百花茶有限公司

价格 .00/千克

规格参数 品牌:雅丽百花
产品类别:优质莲子心
净重:1000（g）

公司地址 安徽省亳州市谯城区中药材交易中心13幢11号

联系电话 13965761448 18956795095

产品详情

品牌：雅丽百花 产品类别：优质莲子心 净重：1000（g）
保质期：12个月以上（个月） 原料与配料：精选优质莲子心 等级：一级正品
生产厂家：安徽省亳州市雅丽百花
茶有限责任公司

特产：否 储藏方法：常温 通风

生产日期：2011.12 售卖方式：散装 原产地：湖北
包装规格：50KG/件

莲子心

【茶名】莲子心

【等级】特一级【产地】湖北

【净重】1000g【性味归经】味苦，性微寒，入心、肺、肾三经

【功效简述】清心火，平肝火，泻脾火，降肺火，除烦助眠，生津止渴

【温馨提示】冷藏储存，泉水唯佳，高温冲泡 浸泡适度

莲子心 实物图片



莲子心是莲子中央的青绿色胚芽，味苦，有清热、固精、安神、强心的功效。将莲子心2克用开水浸泡后
饮用，可缓解高烧引起的烦躁不安、神志不清和梦遗滑精等症。也用于预防高血压、心悸和失眠。莲子
心是苦的,成熟的莲子心会更苦一些。《本草纲目》记载莲子心“清心去热”。故可缓解心火内炽所致的
烦躁不眠。配生甘草则增强莲子心的泻心火除烦之功
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推荐花草茶
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