
企业单位心理解压呐喊宣泄仪

产品名称 企业单位心理解压呐喊宣泄仪

公司名称 湖南小鹏教育科技发展有限公司

价格 34400.00/件

规格参数 品牌:心潪心
型号:XZX-NHY-1

公司地址 长沙市雨花区金海路197号长沙南车电气设备有
限公司轻工厂房四楼

联系电话 16680533171 16680533171

产品详情

情绪宣泄法（cathartic method of emotion）是通过排出消极情绪进行心理治疗的方法。 

发泄是心理学中提倡的心理防御机制之一。为了避免精神上的痛苦和不快，人们常常会采用各种防御机
制，以维持自身的心理平衡。弗洛伊德在进行临床治疗时，曾采用自由谈话法，发现患者通过喋喋不休
地尽情倾泻自己内心的隐私，吐露被压抑的消极情绪，能恢复心理机能，医治心理创伤，解除内心障碍
。 

在两千多年以前，亚里士多德就已指出，宣泄（catharsis）具有净化心灵的作用。布洛伊尔治疗安娜�O
的方法就是宣泄，安娜�O称之为“扫烟囱法”。 

精神分析认为一切心理障碍都是压抑造成的，被压抑的东西堆积到一定程度就会暴发，从而导致心理障
碍。把压抑的东西释放出来，才能从根本上消除心理障碍。 

现代心理学发展迅猛，但宣泄一直是被认可的。产品特点：

12大宣泄主题：多种情绪宣泄主题情境选择。

高清语音引导：根据不同宣泄的程度进行正向语音引导。三种声音切换：男声、女声、机器声三种声音
可自由切换。

智能分析数据：显示实时呐喊分贝、更大分贝、持续时间。

自主录音模式：可根据来访者自身需要进行录音，随机播放。

放松减压功能：通过音乐放松减压方式进行心灵的释放。

LED主题灯柱：12色主题颜色区分，触摸灯与灯柱同一颜色。



智能待机系统：宣泄者在1分钟内无宣泄行为，进入待机状。

产品配置：

宣泄主机     1台            2. 宣泄手套     1副自2014年公司成立以来，本公司
作为湖南省心理协会理事单位，荣获“2017年湖南省教育装备行业协会**单位”，在同行业中率先通过
了ISO9001:2015质量管理体系、ISO14001:2015环境管理体系以及OHSA18001:2015职业健康管理认证，并于
2018年获得湖南省心理行业首批国家高新企业证书，以及湖南省首批AAA信用等级单位。心潪心已荣获8
7项产品知识产权，65项产品均通过省级质量检测报告。
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