
方寸天地间，解读灵魂密码-心理沙盘

产品名称 方寸天地间，解读灵魂密码-心理沙盘

公司名称 湖南小鹏教育科技发展有限公司

价格 7200.00/件

规格参数 品牌:心潪心
型号:xzx-sp-600

公司地址 长沙市雨花区金海路197号长沙南车电气设备有
限公司轻工厂房四楼

联系电话 16680533171 16680533171

产品详情

作为一种综合性的心理治疗体系，尤其是作为心理分析技术与艺术和表现性心理治疗方法相结合的主流 
发展，沙盘游戏被广泛地运用在了心理咨询、心理评估、心理治疗、心理教育、人力资源开发和EAP，
以及专业心理分析的诸多领域； 沙盘游戏在儿童心理治疗的应用沙盘游戏自问世以来，逐渐获得国际临
床心理学界的推崇，被公认为有效的心理治疗方法之一。 

1. 沙盘游戏在成人心理治疗的应用随着沙盘游戏理论和实践的日趋完善，沙盘游戏的治疗对象已不再

局限于儿童，而被广泛应用于成人的心理治疗中。国内外许多研究表明：沙盘游戏能有效地治疗成人的

各种心理疾病，如抑郁症、药物与酒精依赖、人格失调和自恋型人格障碍，以及各种身心疾病等。沙盘

游戏开始逐步走进学校，并被学校的心理健康教育所运用。沙盘游戏的工作原则并非单纯以来访儿童的

心理症状为工作目标，而更注重其内在心理的充实与发展，在儿童的健康成长方面，如培养自信与人格

、发展想象力和创造力等都发挥着积极的作用，因此特别符合心理教育的基本主张，为学校心理教育开

辟了一条新的途径。心理沙具600个     1套          

2. 标准沙盘            1套

3. 沙具陈列架          1套



4. 沙盘游戏沙          10公斤         

5. 沙盘指导书籍        1本 

6. 沙盘视频课程u盘    1个

沙盘辅助工具        1套 

湖南智心心理科教设备有限公司，品牌“心潪心”，是一家从事心理学产品研发与服务的综合型高新技
术企业，利用现有的技术，结合的科技，研创崭新的产品，致力于全国心理健康服务的推进。

心潪心的产品、的服务、的信誉，自成立以来，已向全国38个省市地区提供心理服务整体解决方案，提
供全年365天、7*24小时服务支持，是国内实力的心理设备科研机构之一。
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