
中医养生保健茶加工芝元堂

产品名称 中医养生保健茶加工芝元堂

公司名称 湖北芝元堂生物医药科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 湖北武汉市东西湖区慈惠工业园8号两岸经济开
发区龙鑫工业园

联系电话 086-02783385931 13397125360

产品详情

 

湖北芝元堂生物医药科技有限公司是一家全国最专业的保健茶加工及袋泡茶加工企业，座落于“九省通
衢”的国际化大都市——武汉海峡两岸国家科技产业园。湖北芝元堂是武汉首家获得所有茶业类的QS生
产许可证认证企业，公司对于紧压茶、青砖茶、乌龙茶、红茶绿茶、袋泡茶、养生茶，保健茶、花草茶
等各类茶产品的生产加工有着丰富的经验。湖北芝元堂是全国最早提出茶疗的理念的养生保健茶加工企
业，并聘请多位中药师研发各类养生保健茶茶，效果显著，现正式对外加工中药养生保健茶。

中草药保健茶是中国的传统特色饮料， 也是药茶疗法的主要剂型之一。在《神农本草经》中就已将茶
列为一味重要的药物：传说神农氏尝百草， 日遇七十二毒，得茶而解之。汉代的张仲景、 华佗等名
医也用茶来治疗各种疾病。唐宋时代，茶及药茶被广泛应用于防治头痛、痰热、小便不通、 大小便出
血等病症，茶还被作为补肾壮腰、聪耳明目、 坚肌长肉的保健养生之品。到了明清时代，药茶疗法有
了更大的发展，有关药茶和保健茶的方剂、 应用范围、制作方法等都被不断地充实和完善，创制了大
量行之有效的药茶、 保健茶。它们由于具有疗效高、易于制作、 使用方便等特点而深受人们喜爱，
是祖国传统医学宝库中璀璨的明珠。

首先，中医养生贵在养德，这是健康和长寿的最重要条件。中医养生历来重视精神卫生，早在两千多年
前的医书《黄帝内经》中所言"恬淡虚无，真气从之，精神内守，病安从来"，就明确提出养生应注重精
神方面的保养。上古天真论中的养德，主要是体现在合同与道、德全不危、淳德全道，才能有利于寿蔽
天地、无有终时此其道生。而长生不老和福寿无疆的理想境界，必须是从生活方式病和社会方式病入手
转变，必须从人类的身心素质和道德素质的根本点改造好，将身心素质和道德素质负增长的下士，力挽
狂澜地改造好和奋起直追，将庶人（中士）和身心素质和道德素质比较优越的上士们一起，向贤人、圣
人、至人、真人、神圣人的福寿无疆境界利己利他，这就是合同与道、德全不危、淳德全道和此其道生
促成的科学革命成果。       目前，我国市场上销售的保健茶有悦克戒烟茶，脂脉芯通茶，口利清
茶，藏御骨泰茶，苗秘降酸茶，醒酒乐茶，常清茶，贝莱滋养颜茶，SO乆瘦，金甘泰，百润通茶等十多
个品种。 这些保健茶迎合了人们保健意识越来越强的消费需求，尤其受到中老年人的喜爱。特别值得
注意的是， 近年推出的蒲公英特种饮料具有清热解毒、消炎、健胃、利尿、 散结等功效，可治疗妇
女乳痛水肿、咽炎、急性扁桃腺炎和其他热毒症，对感冒、黄疸、 淋病及肝功能失调引起的皮肤病也



有很好的疗效。 这种特种饮料是由绿茶与对金黄色葡萄球菌、溶血性链球菌有很强杀伤作用的菊科多
年生草本植物蒲公英配制而成的，在市场上十分走俏。

如我国史籍所载，在未知饮茶前，“古人夏则饮水，冬则饮汤”，恒以温汤生水解渴。以茶为饮则改变
了人们喝生水的陋习，较大地提高了人民的健康水平。这些都充分的体现出了中药养生保健茶对世界的
重要性。
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