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五一对孩子的陪伴比心理测评系统工作更有意义

五一小长假里，看到朋友圈，很多出去玩耍的朋友，都堵在了路上，要么就是在景区看人，我们思来想
去还是回乡村拥抱大自然吧！

第二天一早，沿着前两年经常晨跑的路，再次跑起。上次这样跑，好像是新年之后的某日，也就是三个
月之前了。时间就是这样不经意间过去了。甚至意识到，这半年来，自己精力都在心理测评系统上
，以至于到心理沙盘库房的日子都没有几次。

心思放哪里，但愿效果在哪里吧！

吃过早饭，跟领导到集市购置一些物品，顺带买了几十米的绳子，为后面的小水库捉鱼做准备。十点后
，带着孩子，拿着提前准备的渔网，奔赴山底下的水库。一番折腾，将网撒好，指望鱼儿自己幢网上。

为此，往水库扔了几十块石头。总共抓住了两条小鲫鱼，有二十厘米长。

前前后后，连购买网的钱与绳子的钱，有六十多元，抓住的两条鱼可能也就不到两元钱！是不是亏大了
！

为此也被领导嘲笑了一番。



但是如果这样核算，可能就丢到了附带于经济上的其他东西，比如之前的期待，撒网过程中调配与爬上
爬下（水库周边竟是石头，需要爬上去拉绳子），还有扔石头所付出的汗水⋯⋯

结果是，浑身酸痛，特别是手臂因为抛石头沉甸甸的，这可是跟一直坐在电脑前围绕心理测评系统/3D心
理沙盘软件开展工作有了不同的体验。

而且孩子因为网到的鱼，敢用手拿摸，这是一种很大的进步了。带着孩子一起玩耍，陪伴孩子一起成长
，更是超出心理测评系统之上的东西。

总之，五一假期，是享受，更是陪伴吧。
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