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中频治疗仪 三款可选 10.2寸触摸屏操作

什么叫中频

应用频率1100kHz的脉冲电流治疗疾病的方法，称为中频电疗法。

中频治疗仪的作用及功效

1、促进局部血液循环

瞬间的充血反应：中频电单次作用时和停止作用时局部充血反应并不明显， 停止作用后10~15分钟局部
充血反应比较明显，这可以用轴突反射、三联反应来解释（轴突反射是指当电流作用于人体表面时，电
刺激经传入神经至脊髓后角，兴奋传出神经，使皮肤的小动脉扩张，导致电极下的皮肤表面呈现弥漫性
发红。皮肤受刺激时还会释放出组织胺、P物质、乙酰胆碱等，它们能使动脉扩张。另外电刺激本身可直
接引起动脉扩张）。

肌肉组织血液循环的改善与肌肉活动所产生的化学物质有关（肌肉活动的代谢产物，如乳酸、ATP、AD
P等均有明显的血管扩张作用）。深部组织或远隔部位组织血液循环的改善则与自主神经的影响有关。

    多次治疗后血液循环的改善：是单次作用的累积效应以及自主神经功能调整的结果。

2、镇痛作用

    中频电有比较好的镇痛作用，其机制有两种形式：（1）即时镇痛作用：几种中频电单次治疗时和



停止作用后都可以观察到程度不同的镇痛作用，这种即时的镇痛作用可持续数分钟到数小时。其即时镇
痛机制有多种解释：神经机制以闸门控制学说、层干扰学说来解释，体液机制以 5-
羟色胺、内源性maka样物质等来解释。

（2）多次治疗后的镇痛作用：多次治疗后的镇痛作用可以用产生即时镇痛作用的各种因素的综合作用以
及通过轴突反射引起局部血液循环加强的各种效应的综合作用来解释。

3、消炎作用

   中频电对一些慢性非特异性炎症有较好的治疗作用，主要由于中频电作用后局部组织的血液循环改
善，组织水肿减轻，炎症产物的吸收和排出加速，局部组织的营养和代谢增强，免疫防御功能提高。

4、软化瘢痕、 松解粘连作用

   中频电有较好的软化瘢痕、松解粘连作用，是由于中频电刺激能扩大细胞与组织的间隙，使粘连的
结缔组织纤维、肌纤维、神经纤维等活动而后得到分离。

5、对骨骼肌的作用

    中频电流通过刺激运动神经和肌肉引起正常骨骼肌和失神经肌肉收缩，具有锻炼骨骼肌肉、防止肌
肉萎缩、提高平滑肌张力、调整自主神经功能等作用。

6、对生物膜通透性的作用

   在正弦中频电流的作用下，药物离子、分子透过活性生物膜的数量明显多于失去活性的生物膜的数
量，认为中频电流可以提高活性生物膜的通透性。其机制可能是增加了细胞间隙。
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