
拉萨低姿侧姿高桩匍匐前进400米障碍训练器材厂家

产品名称 拉萨低姿侧姿高桩匍匐前进400米障碍训练器材
厂家

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:广胜
型号:001
产地:河北沧州

公司地址 盐山开发区

联系电话 0317-8255176 13315723198

产品详情

拉萨市低姿侧姿高桩匍匐爬行400米阻碍练习设备厂家匍匐爬行阻碍练习材料：孔径4.8cm矩形钢.薄厚2.0
mm? 长10m 宽2m 高0.4m；2、高姿前行阻碍练习：4.8cm圆钢管厚度2.0mm。长10m 宽2m 高0.6m；3、细
铁丝材料阻碍器械常见问题：1、攀登砖墙。人体从高墙壁根据。2、绕guo桥柱。人体务必绕开每条立柱
。3、根据跳水台高板。人体由两橱柜台面和高板上边根据。4、钻越洞孔。人体从洞孔越过。

5、往下跳搭上壕沟。往下跳壕沟之后再搭上。6、5步根据跨桩。脚分别踏在5个桩表面根据，人体不可
碰触前后左右标识线中间地面。7、全过程跑中应按照每个阻碍物所规定的方式根据。若某阻碍物没按规
定姿势根据，则其阻碍物务必再次根据，不然不计入考试成绩。四百米障碍器械每一项安装间距规格，
转折点旗距跨桩5米，跨桩距壕沟10米，壕沟距护墙15米，护墙距高板跳水台、水准梯15米，高板跳水台
、水准梯距过独木桥20米，过独木桥距砖墙18米，砖墙距低桩网10米，低桩网距转折点旗7拉萨市低姿侧
姿高桩匍匐爬行400米阻碍练习设备厂家
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