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*近，在公安部交通管理局部署下，全国各地交警都在大力开展“一盔一带”安全守护行动，我们也发布
了大量交通事故案例，提醒所有摩托车、电动自行车骑乘人员要佩戴质量合格的安全头盔。看了我们发
布的触目惊心的事故案例，网友们深切体会到了安全头盔的重要性，但同时他们也有一个困惑：市场上
各种头盔鱼龙混杂，质量参差不齐，如何才能买到真正能够保护我的头盔呢？

来 看 公 安 部 交 通 管 理 科 学 研 究 所 的 这 篇 文 章 。

有研究表明，涉及摩托车的道路交通事故死亡人员中，大部分是因头部受伤导致的死亡。如果正确使用
安全头盔，可以大大减轻事故对驾乘人员的直接伤害，有效降低摩托车事故的死亡率。同时还要注意，
实际使用中，劣质头盔非但不能起到对头部应有的保护作用，甚至还会因碰撞引起部件碎裂，从而对器
官造成其它二次伤害。

因此，使用质量合格的摩托车乘员头盔，是保障摩托车行车安全的关键。

一、摩托车乘员头盔简介

摩托车乘员头盔是在道路交通事故中用于降低乘员头部伤害的专用装具，一顶头盔通常由壳体、缓冲层
、舒适衬垫、佩戴装置、护目镜等组成，其中壳体和缓冲层是头盔吸收碰撞能量、保护头部免受伤害的
关键部分，护目镜能对眼部起到较好的保护，佩戴装置是否“牢靠”也会对头盔的防护效果产生直接影
响。



按形状和结构不同，头盔有全盔和半盔两类，两者的主要差异是保护范围不同，全盔相比半盔增加了对
下颚部分的保护。

按适用对象不同，头盔可分为A类头盔和B类头盔两类，A类头盔适用于总排气量为125cc以上摩托车，形
状有全盔和半盔两种；B类头盔适用于总排气量为125cc以下摩托车，其体积和重量均小于A类头盔，形状
全部为半盔。

通常情况下，A类头盔的保护范围和防护性能等要好于B类头盔。

头盔种类示意

二、摩托车乘员头盔的质量管理要求

国家标准：为规范和提升摩托车乘员头盔的产品质量，由公安部提出并归口，公安部交通管理科学研究
所负责制订了强制性国家标准，目前标准版本为《摩托车乘员头盔》（GB 811-2010）。GB 811标准从保
障乘员安全角度出发，提出了头盔的技术要求、试验方法等系列要求。CCC认证：2017年10月，质检总
局和国家认监委发布《关于发布摩托车乘员头盔、电热毯、助力车产品转强制性产品认证管理过渡期安
排的公告》（2017年第86号）要求于2017年11月01日起正式对摩托车乘员头盔产品实施强制性产品认证管
理，2018年8月1日起，摩托车乘员头盔未获得CCC认证的，不得出厂、销售、进口或者在其他经营活动
中使用。

摩托车乘员头盔国家标准和CCC认证规则

质量辨识：质量合格的摩托车乘员头盔，须通过强制性国家标准《摩托车乘员头盔》（GB
811-2010）规定的认证检测，并经相应的工厂****能力审核后，才能通过强制性产品认证（CCC认证）。

摩托车生产企业在选择头盔供应商时，可核验工厂的CCC认证证书和产品质量检测报告；用户购买选用
头盔时，可通过头盔上粘贴的“CCC”标志进行识别，勿使用未通过CCC认证的头盔。

CCC认证证书（左）和CCC认证标志（右）

三、摩托车乘员头盔的关键性能

严格的技术检测是保障头盔质量安全的关键环节，根据《摩托车乘员头盔》（GB 811-2010）要求，合格
的摩托车乘员头盔需要通过“视野”、“护目镜”、“刚度性能”、“吸收碰撞能量性能”和“耐穿透
性能”等10个项目的检测，其中，“吸收碰撞能量性能”和“耐穿透性能”是头盔安全防护性能的代表
性指标。吸收碰撞能量性能：主要反映头盔在发生撞击时吸收冲击能量、减轻对头部伤害的能力。在检
测试验时需要将固定在头模（模拟人体头部）上的头盔从规定高度坠落，并考核1个现象和2个技术参数
。

以A类头盔为例，试验后头盔壳体不得出现裂口现象，碰撞后传递到头模的峰值加速度（表征冲击力大
小）不得超过300g，加速度超过150g的作用时间（表征伤害性冲击的持续时间）应小于4ms。

碰撞试验数据



合格品（左）和不合格品（右）头盔的碰撞试验结果现象

耐穿透性能：主要反映头盔遇到尖锐物时，防止穿透对头部造成伤害的能力。在检测试验时，采用质量
为3kg、直径25mm、锥角60°的钢锥，从规定高度（A类盔为3m）坠落，对头盔进行穿透试验。

试验后，钢锥不得穿透头盔与头型产生接触，且头盔壳体不得出现裂口，试验结果见图5和图6。

合格品（左）与不合格品（右）头盔穿透性能试验结果

结语

正确使用头盔对摩托车行车安全至关重要。CCC认证把好产品质量关仅仅是基础，交通参与者提升“自
我保护”的意识更为重要。

广大摩托车驾乘人员应该树立“不戴头盔不骑乘摩托车”“佩戴安全的头盔”的安全意识，在驾车“追
风”的同时，不忘对头部的“安全守护”！

来源：公安部交通管理科研所
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