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产品名称 化妆品保质期 | 欧美中日的标注差异 & 辨认方法

公司名称 深圳市实测通技术服务有限公司

价格 .00/件

规格参数 测试周期:5-7天
寄样地址:深圳宝安
价格费用:电话详谈

公司地址 深圳市罗湖区翠竹街道翠宁社区太宁路145号二
单元705

联系电话 17324413130 17324413130

产品详情

相信很多妹子和爱美的男同胞们都会有这些疑问，为什么我买的化妆品，有的有生产日期，有的没有生
产日期？为什么Chantecaille香缇卡的隔离霜以前只有批号，但是*新购买的显示有效期了？大家在网上购
买海外化妆品时，是否也十分关注化妆品的生产日期和保质期呢？

今天我们就来给大家介绍一下，不同地区对化妆品生产日期和有效期的规定以及品牌化妆品的批号的含
义。

《化妆品标识管理规定》第二章，第十条规定化妆品标识应当清晰地标注化妆品的生产日期和保质期或
者生产批号和限期使用日期。所以应按下列两种方式之一标注：

① 生产日期+保质期；

② 生产批号+限期使用日期。

GB 5296.3《消费品使用说明 化妆品通用标签》6.5保质期条款除了对以上标注内容有明确规定，还规定了
标注方法及标注位置的要求。中国市场的化妆品需要明确的标注“生产日期+保质期”或“生产批号+限
期使用日期”。



《医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律》第六十一条第5号条款及《薬
事法第五十条第十二号等の規定に基づき使用の期限を記載しなければならない医薬品
等》--厚生省告示第百六十六号规定，以下两类化妆品需要标注使用期限：

① 含有抗坏血酸及其酯或盐类或酶的化妆品；

② 制造或进口后在适当保存条件下三年内性状及品质质地有可能发生变化的化妆品。

日本市场仅含有抗坏血酸及其酯或盐类或酶的化妆品以及保质期小于三年的化妆品需要标注保质期。

欧盟化妆品法规EC 1223/2009第48条和第1章第19节规定：

如果保质期不超过30个月，应标注其能继续保持其初始且安全的日期也就是保质期。保质期可以以两种
形式进行标注：如果保质期超过30个月，不需要强制标注保质期。应告知消费者在打开后的一段时间内
可以使用该化妆品而不会对消费者造成任何伤害的期限，也就是我们俗称的开盖保质期（Period After Op
ening，PAO）。需以以下形式进行标注：对开启后的耐久性概念不相关的化妆品，例如一次性产品、没
有变质风险的产品或不开启的产品，则不需要标注。

 那“有效期”和“开盖保质期PAO”是如何进行制定的呢？

EC 1223/2009第19条规定化妆品提交的资料必须包含化妆品安全报告（Cosmetic product safety
report，CPSR）。其中包括稳定性部分，其目的是确定成品的有效期或PAO。

在大多数情况下，至少要进行5个月的加速稳定性研究（特定温度、湿度测量、光照和持续时间条件）。
PAO的确定主要来自于微生物激发试验、防腐剂分析数据、稳定性数据、包装类型、类似配方的产品的
经验和消费者使用时的习惯。综合多方面的分析结果*终确定PAO。另外PAO的制定也考虑到产品的类型
及其要求。特别是，在敏感身体部位(眼睛周围、粘膜、受损皮肤)和特定人群(3岁以下儿童、老年人、免
疫应答低下者)使用化妆品时，应要求降低PAO。

欧洲市场如果化妆品保质期≤30个月需要标注保质期，保质期＞30个月则不需要标注保质期，但必须标
注开盖保质期PAO。



美国的化妆品法规对保质期没有规定。

在FDA的官网，我们可以看到FDA对化妆品标签上的保质期和过期日期的回答。

美国没有法律或法规要求化妆品有特定的保质期或在标签上注明有效期。然而，制造商有责任确保他们
的产品安全。FDA认为确定产品的保质期是制造的一部分责任。实际上，企业会通过各种形式，参考欧
盟的方式告知消费者。例如防晒和治痘产品在法律下属于药品。部分化妆品和保湿霜也是防晒产品，标
有“SPF”，它们被列为化妆品和药品。药品、包括既是药品又是化妆品的药品，必须进行稳定性测试，
并要求在标签上注明有效期。生产商必须确保他们的药品在过期前是安全有效的。例如：EXP 07/2021。

美国市场除药品和 “化妆品和药品”
产品需要标注保质期外，化妆品不需要标注，由制造商确保产品的安全性。

贴士：

其实安全卫生地使用化妆品多久其实也取决于你自己。这里有一些小贴士，可以帮助你保证化妆品的安
全卫生：

1. 化妆品在使用完毕后一定要将瓶盖盖好，确保不会长期暴露在流动空气中。

2. 如果睫毛膏变干了，一定要扔掉它。一定不要加水，更不要用唾液来润湿它，因为那会把细菌引入产
品中。

3. 如果你的眼睛感染了，停止使用所有眼部化妆品，并排查那些你在感染发生时使用的化妆品。

4. 不要分享化妆品，化妆品柜台上的“试用品”比你家里的同类产品更容易受到污染。如果你觉得你必
须在购买之前试用，请使用一个新的涂抹器具，例如一个棉签。

5. 保持化妆品容器和涂抹器具的清洁、卫生。

6. 恰当的保存化妆品。例如，不要把它们放在受热的地方，比如热的汽车里。热量会使防腐剂分解，导
致细菌和真菌生长得更快。香水放在阳光和温度较高的地方也会导致香水变质。

虽然很多国家和地区不需要标注化妆品的生产日期和保质期。但是我们依然可以通过化妆品底部的生产



批号来判断生产日期。互联网上有许多查询批号的网站和APP，大家有兴趣可以去查询。这边我们也教
大家一些比较常见的化妆品品牌的批号规律，让大家不用查询就能一眼识别。

① #（Bobbi Brown、MAC、 La Mer等集团品牌）

A20

第二位数字代表月份，1-9代表1-9月，字母A、B、C分别代表10，11，12月。

第三位数字代表年份*后一位数。0代表2020。

注：第三位具体代表的年份还需依据现今的包装和容器进行判定。0也可能是2010。

② 娇兰（Dior、Givenchy、Fresh等LVMH集团品牌）

9K01

第一位数字代表的是年，9即代表2019年。

第二位字母代表月份，1月=A、N，2月=B、P，三月=C、Q，四月=D、R，五月=E、S，六月=F、T，七
月=G、U，八月=H、V，九月=J、W，十月=K、X，十一月=L、Y，十二月=M、Z。

第三、四位可以忽略。

每个品牌的批号都有其一定的规律，大家有兴趣的可以将新买到的化妆品到相关的网站或者APP进行查
询作为参考哟~
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