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保健品简介及用途保健品出口西班牙注意事项

一、保健品简介及性能

保健品是保健保健品的通俗说法。GB16740-97《保健（功能）保健品通用标准》第3.1条将保健保健品定
义为：“保健（功能）保健品是保健品的一个种类，具有一般保健品的共性，能调节人体的机能，适用
于特定人群食用，但不以治疗疾病为目的。”所以在产品的宣传上，也不能出现有效率、成功率等相关
的词语。 保健保健品的保健作用在当今的社会中，也正在逐步被广大群众所接受。

二、保健品具体用途

保健保健品含有一定量的功效成分，能调节人体的机能，具有特定的功效，适用于特定人群。一般保健
品不具备特定功能，无特定的人群食用范围。

保健保健品不能直接用于治疗疾病，它是人体机理调节剂、营养补充剂。而药品是直接用于治疗疾病。

人体需要的营养素有很多，例如水、蛋白质、脂肪、碳水化合物、维生素、矿物质、膳食纤维等，营养
品一般都富含这些营养素，人人都适宜。例如牛奶富含蛋白质、脂肪和钙等物质，它的营养价值很高，
人人都适宜喝。而保健保健品是具有特定保健功能、只适宜特定人群的保健品，它的营养价值并不一定
很高。所以，人体需要的各种营养素还是要从一日三餐中获得。

当然保健品在一些方面比较好，保健品在固定的保健功能方面可以比营养品获得的更多，人身体的矿物
质并不平衡，所以在某些方面保健品占更大的优势。



三、保健品出口西班牙注意事项

1.化工品有很多属于危险品，要审核是否属于危险品

2.装运规定：要保证箱内有5%-10%的空隙，换言之，液容不得超过总容量的90%。

3.密封条：一切液体物品，均需对容器口二次密封，避免液体外溢。

4.一些产地的化工品被认定为反倾销产品，要提供产地证确认

5.包装填充要求：投递液体需用相应的填充物及吸附材料，内部应填实，防止保健品在外包装内晃动引
起意外。

6.保健品出口西班牙通过MSDS可以确认是否是危险品，没有危险品类别、UN编码、包装类别，即普通
化工品。

四、保健品出口物流运输优势方案

保健品属于国际物流中的敏感货，其物流出口西班牙报关要求严格需要提供的文件资料比较复杂，面对
大批量的出口西班牙贸易商或正规的生产厂商还是必须走正规流程。但生活中我们很多面临小批量或样
品出口西班牙造成了很大的麻烦，正规报关会造成巨大的时间精力和不菲的报关费用。裕诚国际物流专
做敏感货出口，特别针对化工粉末、液体、原料、颗粒中草药等出口提供一站式物流服务，无须提供相
关文件，也无须你清关报关，我们提供双清包税到门服务。扣货退运费陪40/KG，欢迎咨询
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