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产品详情

食品中有害物质重金属测试

美国食品和药物管理局 (FDA) 的“有害物质接近于零”计划确定了该机构将采取的行动，

以将婴儿和幼儿食用的食物中有毒元素的接触降低到尽可能低的水平，中拓检测提供产品有害物质FDA
重金属测试服务！

金属和其他天然存在的元素一样，通过我们的空气、水和土壤进入我们的食物供应。

食物中的有害物质含量取决于许多因素，*重要的来源是： 

1.生产食品的土壤受到污染；残留泥浆；农业中使用的化肥和杀虫剂；使用其他材料等。

2.由于这种污染有很多不同的来源，因此受到重金属污染的食物种类繁多，

包括植物来源的产品（谷物、大米、小麦、食用、蘑菇等）以及动物来源的食物（鱼、甲壳类动物、软
体动物）。



此外，一些对健康有益的金属，如铁，被有意添加到某些食物中，包括早餐麦片和婴儿配方奶粉，这些
添加有利于身体健康。

特定金属的特性、摄入量以及人的年龄和发育阶段都是帮助确定金属如何影响个人健康的关键因素。

由于接触金属来自许多不同的食物，因此了解有害金属对我们的食物供应构成的风险变得复杂。

为了帮助保护食品供应的安全，FDA 对食品、动物饲料和化妆品中的金属进行监测、测试和制定标准。

当金属含量被确定为不安全时，FDA 会根据具体情况使用其权采取行动。

FDA有毒元素工作组：

该机构的有毒元素工作组 (TEWG) 旨在减少对食品、化妆品和膳食补充剂中有毒元素的接触。

该小组由食品安全和应用营养中心 (CFSAN) 的**领导和风险管理人员组成，

该小组与整个中心的科学家合作，使用以下方法解决金属带来的问题：

1、按毒性和流行程度优先考虑金属——该小组正在研究 CFSAN 监管的所有产品中金属，并确定 FDA
可以对减少接触产生*大影响的领域。

该工作组首先关注：食品、化妆品和膳食补充剂中的铅、砷、镉和汞，因为高水平接触这些金属可能对
公众健康产生显的影响。

2、确定优先级的关键是研究我们多年来收集的大量数据。作为其全面饮食研究的一部分，

FDA 几十年来一直在收集有关食品中污染物和营养素的数据。

3、识别*脆弱的人群——易受食品中金属有害影响的人群包括婴儿和儿童、老年人以及可能患有慢性健
康状况的消费者。

2020 年，FDA 发布了“接近零”，这是该机构减少婴幼儿食用食物中有毒元素（金属）的行动计划。

4、确定减少接触的有效方法——FDA 致力于使用现有的**科学来告知和支持有关有毒金属的政策决策。

FDA 将考虑采取广泛的政策和行动来减少接触，从要求或鼓励行业采取措施减少产品中金属的存在，到



教育消费者如何降低这些金属带来的风险。

FDA对金属和其他元素测试：

 FDA 监测食品和食品接触表面中金属和其他元素的含量，以告知和执行 FDA 规则和指南。

FDA 通过全面饮食研究测试金属和其他元素；FDA 食品和食品中的有毒元素；

食品合规计划中的放射性核素；并通过有针对性抽样任务。

抽样任务可以针对某些食品中有毒金属或其他元素含量升高的报告进行，

或者针对特定食品、食品添加剂或特定食品组（例如婴幼儿通常食用的食品）进行。

FDA积极监督食品供应中的重金属含量，FDA 正在采取系统的方法来降低这些金属带来的风险，

特别是对于婴儿和儿童等弱势群体，他们容易受到某些有害物质影响神经和发育。

中拓检测提供食品的有害物质重金属测试服务，并协助企业获得食品FDA注册登记，出口预通知等，相
关问题可咨询我们！
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