
如何办理登高作业证

产品名称 如何办理登高作业证

公司名称 深圳联江企业咨询管理有限责任公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 中国环境认证中心

联系电话 19854089939 19854089939

产品详情

登高作业基本要求

(一)凡距基准面2米以上(含2米)高处作业的为登高作业

(二)使用梯子前须仔细检查，保证其完整、坚固，不确档、无损坏

三)严禁两人同时在一个梯子上工作，登高2米以上须至少2人操作，一人登高，一人监护，严禁单岗作业
。

(四)高处作业前，必须对有关防护实施及个人安全防护用品进行检查，不得在存有安全隐患的情况下强
令或强行冒险作业。

(五)因施工需要，施工高度超过2米，施工周期较长，必须搭设工作*台。

(六)从事高处作业的人员要定期体检。凡经医师诊断为高血压、贫血、心脏病、癫有以及其他不适宜高
处作业人员，严禁登高作业。七)登高作业超过2米必须系好安全带、戴好安全帽及帽带，衣着要灵便，
禁止穿硬底、带钉和易滑的鞋(/登高作业时禁止超过梯子的大承重量，攀登时，人要面向梯子，双手抓
牢，身体重心保持在两梯柱中央。(九)登高作业时下方的人员应注意自己站位，避开上方物体坠落处(十)
安全带必须系挂在施工作业处上方的固定构件上，不得系挂在有尖锐棱角的部位。安全带应高挂低用，
不得采用低于腰部水*的系挂方法。严禁用绳子捆在腰部代替安全带

十一)使用梯子登高作业时，梯子不得缺档，不得垫高使用，如需接长使用，应有可靠的连接措施，且接
头不得超过一处。梯子横档间接为30mm为宜。使用时上端要固定牢靠，下端应有防滑措施。脚手架或作
业*台上禁止使用梯子登高作业。

(十二)单面梯工作时角度以60-70度为宜,人字梯上部夹角以30度 ~40度为宜，使用时第 一档或第三档之间
应设置拉撑。梯脚必须采取防滑措施。禁止两人同时在梯子上作业。在通道处使用梯子时，应有人监护
或设署围栏(十三)登高作业所用的工具和材料，应放在工具袋内或用绳索帮牢，不得任意乱置或向下丢



弃，上下传递物件时，禁止抛掷。
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