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产品名称 健康管理中心调理巩固排解代谢是真的吗？被骗
如何追回钱？

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室之一(住所申报)

联系电话 18224229837 18224229837

产品详情

前言：健康管理中心调理巩固排解代谢是真的吗？被骗如何追回钱？

网上有位陈女士通过广告上的二维码，添加了一个A-健康管理顾问的微信，并在对方介绍下购买了价格1
089元的减肥套餐。收到产品后，陈女士开始服用。吃了两天后身体没有任何变化，助理以没有排出黑油
、产品缺乏针对性为由，建议她接受专.业评估指导，选择适合她体质的产品，并让她添加了高.级体质规
划师唐先生的微信。

这位“体质规划师”向陈女士推荐了两款3480、4760元的减肥套餐，承诺45天减20斤，于是陈女士支付了
定金，剩下的货到付款。但是服用后都没有任何效果，联系体质规划师说他已经出差了，现在由另一位
高.级体重管理师黄先生指导她。黄先生说前面的费用只是调理的，现在她调理的效果非常好，要开始溶
解脂肪了，需要搭配材料买产品，价格是9480。

陈女士觉得很贵，问后面还有没有费用，黄先生说没有的了。于是她为了减肥不想前功尽弃，又交了钱
。后面吃了几天之后说多余的脂肪都已分解，但还堆积在体内，要排出体外的话，就必须代谢脂肪，减
肥产品也要升级换代，否则多余的脂肪会依附在五脏六腑上，身体会出问题，甚至会有截肢的风险，需
要购买代谢脂肪的产品12800元。

无奈之下，李女士只好借信用卡不断支付。就这样，短短一个多月时间不断地购买产品，陈女士累计花
费了九万多元，其中有一部分是向亲戚借的。现在体重虽然减了十几斤，但是她已经一个多月没吃主食
了，结果就是不仅承诺的效果没有达到，而且一直让节食不能吃饭导致身体很虚弱，为此还患上了厌食
症，和当初说的健康无副作用减肥背道而驰。果然，李女士掉进了网络减肥骗局！揭秘套路：网上所谓
健康管理咨询的“体重规划师”、”高.级营养师”、“专|业瘦身顾问”、“体脂管理师”等等帮助调理
体重减脂大多数都不靠谱的。



很多都是在抖音、小红书、快手，电视广告上看到减肥广告，然后添加对方微信，通过一系列的询问，
了解你的身高，体重情况后，推荐购买他们的减肥产品，给你画蓝图并且承诺一周会减几斤。当你使用
一段时间后，发现体重根本没有效果，而且会拉肚子，腹泻等情况，随后这些人又开始忽悠，说你身体
各种原因才导致没有效果，要开始下一个阶段的调理，声称什么调理身体，燃烧脂肪、代谢脂肪、毒素
堆积、巩固等一万个措辞让你继续购买他们的产品，而且价格越来越高，而所谓的“减肥产品”大多数
都是一些代用茶、玫瑰固体饮料和普通保健品，没有什么减肥效果，所谓‘专.业体脂规划师’这些身份
背后很多都是一些普通业务员所扮演，本身没有什么资质。

结语：那遇到这种骗局的朋友，我们应该如何机智应对和处理？

第|一：保存好你的聊天记录以及付款截图，快递单号

第二：收集好对方恐吓你，威胁你，以及给你承诺的聊天记录

第三：所有的产品包装盒千万不能扔，尽可能全部保留下来

然后再去跟对方进行沟通协商退款，如果对方态度恶劣，并且直接拒绝你的话，可能你的案件就比较复
杂，需要找专.业的人员维权。反诈提醒：现在网上骗子太多，套路层出不穷，大家需要小心，擦亮自己
的眼睛。不要轻信网上的人。想要尽快减肥成功，一定要注意科学的饮食，控制好每天摄入的热量，其
次要多做运动，促进代谢，燃烧脂肪，早睡早起，多喝水、才能更有利于减肥！
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