
精选天然无硫制何首乌--补肝肾乌须发 何首乌批发

产品名称 精选天然无硫制何首乌--补肝肾乌须发
何首乌批发

公司名称 茂名市绿恒制药有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:绿恒
种类:何首乌
:何首乌

公司地址 中国 广东 茂名市茂南区 光华北路701号

联系电话 86 0668 2183589 15976547747

产品详情

品牌：绿恒 种类：何首乌

【品名】制何首乌

【性味归经】气微，味微甘而苦涩。性温。归肝、心、肾经。

【主要功效】什么叫制首乌

是指经过炮制后加工而成的何首乌。制首乌性温，味甘苦。制首乌是一味补益强身，延年益寿的良药。
现代实验证实，首乌具有降血脂，降血糖，软甲血管和降血压的功效。

制首乌的功能

制首乌可补肝肾，益精血，乌须发，强筋骨，用于血虚萎黄，眩晕耳鸣，须发早白，腰膝酸软，肢体麻
木，崩漏带下，久疟体虚等。

白何首乌和我们的黑棕色何首乌有什么区别

首乌只有生首乌和制首乌之分。群众所说的黑白之分就是指的这个区别。制首乌是用黑豆汁拌蒸后晒干
入药而成，成品成黑棕色。而生首乌就是直接切片入药的首乌，生首乌功能为解毒，润肠通便，消痈常
用于治疗瘰疬疮痈，风疹瘙痒，肠燥便秘。制首乌功能为补益精血，乌须发，强筋骨，补肝肾用于血虚
萎黄，眩晕耳鸣，须发早白，腰膝酸软，肢体麻木，崩漏带下，久疟体虚等。生首乌和制首乌性味相同
，功效主治不同。实验表明其成分，作用毒性均有差异，生首乌经炮制后所含结核性蒽醌可转变为游离
型，因而生首乌有轻度泻下作用而制首乌则无：生首乌有明显毒性而制首乌毒性甚小。



【适用人群】主要适宜人群是脂肪肝，三高，肥胖症，失眠，脱发，少白头及亚健康人群

【用法用量】

内服：煎汤，10～20克；熬膏，浸酒或入丸，散

外用：适量，煎水洗，研末撒或调涂。

煲汤推荐：

【注意事项】何首乌忌猪肉，血，无鳞鱼，葱，蒜，萝卜，何首乌忌铁器。大便溏泻及有湿痰者慎服。
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