
精选罐装 花草茶 桂花 中药饮片

产品名称 精选罐装 花草茶 桂花 中药饮片

公司名称 茂名市绿恒制药有限公司

价格 .00/个

规格参数 种类:桂花
:桂花
:桂花

公司地址 中国 广东 茂名市茂南区 光华北路701号

联系电话 86 0668 2183589 15976547747

产品详情

种类：桂花

【花 名】桂花【花语】谦逊【简 介】又名九里香，味辛，香味清新迷人温具有止咳化痰、养生润肺之功
效，解除口干舌燥、胀气、胃肠不适、润肠通便、美容、美白皮肤、排除体内毒素。

【效 能】具有止咳化痰、养生润肺之功效，解除口干舌燥、胀气、肠胃不适；经常饮用，对于口臭，视
觉不明，荨痲疹，十二指肠溃疡，胃寒胃疼有预防功效，能够止咳化痰，养声润肺、舒缓肠胃不适、除
口腔异味、并可滋润皮肤。桂花茶可以润肠通便、美白皮肤，解除体内毒素；香味清新迷人令人神精舒
畅，安心宁神﹗能排除体内湿气，舒畅精神，养阴润肺，可净化身心，平衡神经系统。用于口臭、风火
牙痛、胃热牙痛及龊齿牙痛等。桂花茶茶叶用鲜桂花窖制后，即不失茶的真味又带浓郁桂花香气。饮后
有通气和胃的作用。

【适宜人群】很适合胃功能较弱的老年人饮用。桂花辛温，体质偏热、火热内盛者慎食，孕妇禁用；

【储存】桂花宜密闭贮存，以防香气逸散及受潮霉变。桂花茶应保存在干燥的容器里，放在阴凉干燥的
地方，建议严密封好后放在冰箱里冷藏。注意远离有腥味的地方，以免影响茶香的天然芳香气味。

【适宜搭配】薄荷、欧时兰、玫瑰花、茉莉花、金盏花等。

【冲泡方式】

取4-6g桂花(根据个人喜好调节)，放入300ml左右玻璃杯，加入开水(100度)约8分满，浸泡10分钟，即可趁
热饮用，很香的哦！由于桂花花朵是比较小的，喝的时候可用过滤网滤一下再喝。可加冰糖或蜂蜜，或
掺入自己喜欢的任何一种茶叶中一起冲泡，推荐搭配玫瑰、胎菊、乌龙茶。
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