
侧翻医疗床A安泽侧翻医疗床A侧翻医疗床厂家现货

产品名称 侧翻医疗床A安泽侧翻医疗床A侧翻医疗床厂家
现货

公司名称 衡水晨霞科技有限公司

价格 900.00/件

规格参数 品牌:森卓盛达
型号:SZ-D26
产地:衡水

公司地址 肖张镇程阳村

联系电话  18531861633

产品详情

卧床老人应该如何护理,置备护理用品清单？ 卧床老人护理 卧床老人一般体力较弱，其恢复力、意志等
各方面都比青年人差，相比于长期卧床，其实不定时活动会更利于健康。老人的身体各方面机能退化，
行动也越老越缓慢，更加应该受到细心的照料。那么，关于卧床老人的护理，我们应该注意些什么呢？
有哪些护理用品需要准备的，卧床老人护理床应选哪种？ 卧床老人护理床 环境：卧床老人宜安置在光线
充足的南向房间，保持房间内空气清新，温度、湿度适宜，室内布置合理，将老人的日常用品放在容易
取放的位置，暖瓶等危险用品应远离老人，以防发生意外。床需要挡板或护栏，防止坠床。 身体：至少
每两个小时给卧床老人翻身一次，减轻局部组织的压迫。现在还有专门的防褥疮垫，也可以试试。但不
建议完全替代手动翻身。 适当按摩：长期卧床的老人，下肢肌肉处于松弛状态，一方面会使肌肉发生萎
缩，另一方面血液在下肢流动较慢。适当的按摩有益于肢体获得舒展，促进血液循环。 卧床老人护理
注意卫生：好每天都用温水擦浴，天气过热、出汗较多时还要多擦拭几次。 饮食：针对老年人咀嚼及消
化功能减弱的特点，给予营养丰富、清淡、易于消化的饮食和半流质。做到饮食规律、 备置实用的护理
产品：长期卧床，很容易形成褥疮等，增加老人痛苦，而且增加护理的难度，选择安全的护理产品，如
电动款的卧床老人护理床，便于老人活动身躯，同时减轻家人或护理人员的负担。 卧床老人的护理是一
项长期、细致而又艰辛的工作，需要制订周密的护理计划，并按计划严格实施。临床实践证明，对于卧
床老人只要护理措施得当，就会减轻老人的痛苦，提高他们的生活质量，达到一定的生活自理。
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