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公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司
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座1606室

联系电话 微信同步13308408789 13308408789

产品详情

前言：网上减肥被体重老师忽悠买轻姿溶解素被骗了，如何向商家投诉退款?怎么能快速减肥，为什么运
动减肥要重视瘦身蛋白呢？怎么能快速减肥？当今社会以瘦为美，拥有一个健康完美的身材是广大爱美
女性共同追求的目标。怎样能快速减肥，为了达到瘦身的目的人们大都使用“节食”和“运动”这两种
减肥方法。但是因为“节食减肥”十分考验人的意志力，所以很多采用此法宝的人在“节食减肥”的计
划中都会半途而废，于是又开始了疯狂的“魔鬼训练”，试图用高强度的锻炼来达到消耗脂肪和减肥瘦
身的目的。为什么会造成这样的现象呢？

今年1月份，王女士在网上看到某某有限公司减肥广告，业务员表示，想减哪里减哪里，想减多少斤减多
少斤，就报名试了一下，第二天有一个体重管理顾问”的人加我，寒暄几句，进入主题，在询问了我身
高体重等信息后，这位顾问开始给我推荐一款“粉末状”减肥产品，这就是诈骗套路的开始，每天一对
一的指导，告诉我冲一冲喝掉就可以快速减肥，他说吃这个会有3种症状，口干发热排黑油便，每天一冲
服，但是我服用后有发热，没有排黑油便，

他就说这种状况他干这行13年了从来没见过，说要帮我查查，后来找到一个跟我相似的，说是我的体质
问题，说是他们公司蕞厉害的张管理师指导的，但是这个人很难约，说他的客户很多，还有许多明星客
户，说让我试试能不能约到，各种套路，后来约上后他说减肥两个阶段，第1阶段：调理体质；

第二阶段：分解脂肪排脂，需要3200元，他说黑油便排不出来很危险。第1阶段过后，开始第二阶段，他
居然又跟我说还需要一笔材料费9600元，在他指导的过程中，一直潜意识给你灌输，中途停止减肥非常
危险，甚至危及生命，造成瘫痪，甚至越来越胖等等，一系列的故事来恐吓你，让你继续花钱，两个阶
段后又告诉我还有一个阶段排脂需要15000元，他说脂肪分解排不出来很危险，我只得又把钱打给他们，
但一段时间后，还是完全没有效果。

调查发现，这些自称“体重规划师”（还有“瘦身规划师”、“健康管理师”、“高/级营养师”、“体



重管理顾问助理”等多种称呼）推荐购买的相关减肥产品，起初对方会推荐低价套餐，价格只有几百块
，并保证多少天内可以让消费者瘦几十斤，有的所谓的营养师同时还会承诺“后期没有任何费用，也不
会再购买任何产品”。

而等到消费者使用产品无效，或者出现服用产品后引起身体不适等问题再进行联系时，对方则会搬出“
每个人体质不同，你属于顽固体质、你属于湿寒体质、你的代谢不好、你的排泄系统不好、你的内分泌
需要调理、你属于亚健康、你要把体内的垃圾排出来才能减重”等大致相仿的说辞，来继续诱导消费者
购买他们的产品，或者还会推荐另外一个指导人员来继续和这位消费者沟通，当然，沟通的目还是要让
你购买新的套餐。

购买了“调理型”的套餐之后，所谓的指导老师还会告知消费者在“分解阶段”和“调理阶段”过后，
即将进入下一个阶段——“脂肪燃烧阶段”。当然，消费者要想进入新的减肥阶段，必然要购买对应阶
段所需的套餐，如是往复，越买越多。结语：减肥离不开科学的搭配饮食作息和坚持锻炼，消费者切勿
相信网络的减肥广告。

总结：

希望大家不要因为他人的看法轻易改变自己，每个人都有不一样的美，就算要减肥也要通过健康的方式
来减。不要相信网上的减肥产品，减肥被骗了也不要着急，停止使用所有产品，保留所有购买信息，找
专/业人士指导维权！消费维权法律事宜可关注或者私信作者免费咨询（手机/V信同号）
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