
心理沙盘个人版灵心心理

产品名称 心理沙盘个人版灵心心理

公司名称 长沙市灵心康复器材有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 长沙市天心区湘府中路奥林匹克花园3栋1单元10
2

联系电话 86-073182030198

产品详情

心理沙盘，沙盘游戏【灵心心理】制造

灵心心理沙盘游戏（箱庭疗法），它是咨询师和来访者建立良好咨询关系后，咨询师陪伴来访者，通过
沙盘游戏达到自我表现和自我疗愈的一种心理疗法。具体操作：来访者通过非语言手段，从玩具架上自
由挑选玩具，在乘有细沙的特制箱子里，构建自己的内在世界，将成长经历，未完成的人生事件、自我
的心理冲突或矛盾，对未来的展望等通过沙盘游戏达到自我表现和自我疗愈。沙盘可以看成是一个“容
器”承载着来访者心灵中很多未被知晓的无意识内容。

沙盘游戏治疗(Sandplay Therapy)是目前国际上影响深远的心理分析技术，正逐渐被学校心理教育所采用
，尤其适合儿童心理教育和儿童心理辅导
的需要。沙盘游戏的起源与儿童的早期教育和心理辅导有着密切的关系，其基本思想;自由与保护、治愈
与发展，以及发展与创造，都符合儿童心理教育的基本主张，都能够在儿童的健康成长中发挥积极的作
用。

灵心康复器材有限公司作为全国为数不多的生产厂家，我们一直专注于心理事业的发展，我们已将沙盘
游戏分为个体心理沙盘和团体心理沙盘两种，具体类别如下：家具类；动物类；军事类；人物类；景观
类；生活类；昆虫类；厨具类；交通工具；水果类；建筑类；类；指示牌类；益智类；植物类；恐龙类
；埃及文化类；佛教类；动漫类等30多类。公司还可以可以根具客户要求个性化搭配。我们一直都在不
断努力中，争取打造成为心理康复器材领域里的第一品牌。您的支持是我们不断前行的动力。

2011年我们很荣幸的被世界华人联合会教育委员会指定为合作单位， 

本公司还提供宣泄人，音乐放松椅，宣泄墙、箱庭疗法、心理测量软件！

http://baike.baidu.com/view/3345298.htm


长沙市灵心康复器材有限公司    

销售总部地址：长沙市天心区湘府中路奥林匹克花园3栋1单元102

 研发基地：长沙市雨花区黎托工业园

电话：0731-82030198               

移动电话：13875906290(刘敏)

E-mail：cslxzx@126.com

网址：  www.hnxlzx.cn

沙盘游戏、心理沙盘、箱庭疗法
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