
家用多功能医疗床A永清家用多功能医疗床A家用多功能医疗床厂家

产品名称 家用多功能医疗床A永清家用多功能医疗床A家
用多功能医疗床厂家

公司名称 衡水晨霞科技有限公司

价格 650.00/件

规格参数 品牌:森卓盛达
型号:SZ-A15
产地:衡水

公司地址 肖张镇程阳村

联系电话  18531861633

产品详情

养老院老人护理的五大要点：

01、勤翻身对于卧床老人，勤翻身是简单有效的压力解除法。照护者要做到协助老人每两小时更换一次
体位，采用30度侧卧位，病情允许情况下床头抬高不要超过30度，并在骨隆突处放置支撑物如软枕等。
如果坐轮椅需要每30分钟抬空臀部30秒时间，以减少局部受压，有条件的可以使用气垫床、30度翻身枕
等器具。翻身时应先将身体抬起，再挪动位置，避免拖、拉、推等动作，以防皮肤擦伤。

02、勤擦洗保持皮肤清洁，要经常为老人擦洗身体。遇出汗较多、二便失禁等情况更要随时清理、擦洗
，防止长期浸渍皮肤。擦洗时动作要轻柔，避免力量过大擦伤皮肤，禁止使用肥皂等碱性大的清洁剂直
接接触皮肤。如皮肤干燥者可以擦洗后在躯干及四肢涂抹润肤乳，腋窝、腹股沟等爱出汗的部位使用爽
身粉。

03、勤锻炼对于长期卧床无自主活动能力的老人，照护者每日应对其进行被动肢体锻炼，尽可能维持关
节的活动性和肌肉张力，促进肢体和皮肤的血液循环，减少压疮的发生。04、勤更换保持床单、被罩及
衣物清洁、干燥，是预防压疮的重要措施，要做到随湿随换。好为老人准备柔软的棉质被服，在更换后
一定保证床单、衣物平整，以免皱褶处压伤皮肤。更不可让老人皮肤直接接触到橡皮单或塑料单，因其
影响汗液蒸发，致使皮肤受热潮湿。



05、勤观察每日为老人擦洗身体、更换衣物时做到仔细观察，看皮肤有无压红、水泡、破溃等现象，发
现问题及时咨询医护人员，使早期的压疮尽早得到治疗护理。适合养老院护理老人的护理床要求：针对
长期卧床不起的老年人或病人的长期护理，为了减轻护理人员的劳动，缩短长期陪护时间，甚于解放陪
护人员。为了给更多需要被看护的老年人及病人带来更周全的照料，护理床的设计应趋于自动化，人性
化设计是需要着重考虑的因素。护理床要在功能上实现多样化，加强用户体验。亿莱盛悬浮护理床在功
能上实现背部升降功能，自动大小便、腿部升降、左右翻身、床上洗头洗澡、输液就餐这些常用功能，
将会极大的实现护理品质。在传统电动床的基础上加入了“床上洗浴”、“柔性翻身”、“悬浮护理”
、“一键上下床”等特殊功能，是当下护理床产业极具创新的护理方案，可帮助失能、半失能老人完成
床上洗澡、洗头、翻身、起背、曲腿、上下床、助便等日常动作，改善血液循环、预防压疮、褥疮形成
，提高躯体活动能力，保障患者高品质的生活需求。
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