
音乐放松椅使音乐创造属于自己的心灵世界

产品名称 音乐放松椅使音乐创造属于自己的心灵世界

公司名称 湖南中育普德心理咨询有限公司

价格 4000.00/套

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-FSY
产地:湖南长沙

公司地址 长沙市雨花区同升街道环保中路210号乐沃居智
慧谷B栋4楼

联系电话  18173153503

产品详情

音乐疗法是国际上很流行的一种心理咨询方法，它是音乐治疗师或者心理咨询疗愈师在播放音乐的同时
，引导听音乐的人进入一场美妙而又特别有个性的感官体验。音乐治疗是心理学和艺术相结合的产物。
通过在音乐里创造一个属于自己的心灵世界，自由发挥想象力、抒发情感、自由表达和呐喊，达到释放
情绪、舒缓压力的作用。

现代医学让人们开始了解音乐可以为人们治疗疾病的人是厉希腾达尔，因其发现音乐对疾病的影响可以
被医学界采用，并应用于临床治疗，至此，他提出了具有开创革命性的观点音乐医生，也正是这个观点
让整个世界在19世纪90年代奏响了音乐治疗疾病的音符。

现代医学认为音乐可引起生理变化，部分由神经传递途径来实现。听神经纤维就像共鸣器,接受不同的声
音，并转化为神经冲动传给大脑，经大脑分析后人体作出不同反应。

大量实验研究证明，音乐的感受、整合、分析中枢在大脑右半球,负责非语言形式及心理功能。如对音乐
旋律的感知，音乐的记忆与音调的调控等,同时也促进大脑右半球的活化。

那些优美动听的音乐、符合人体生理节律性的音乐,经感觉通路入脑后,作用于大脑系统，可以调节全身细
胞的兴奋性，从而通过神经及体液调节，起到恢复体内平衡状态的作用。

中育普德音乐放松椅款式众多，可分为：标准型音乐放松椅-纯放松款，zhuan业型音乐放松椅-振动按摩
款，体感型音乐放松椅-体感按摩辅热款，反馈型音乐放松椅-
生理指标采集训练款等。在选择音乐放松椅时可根据实际预算和实际需求来进行合理选择

音乐作用于大脑，可以提高神经细胞的兴奋性,改变情绪状态，唤起积极、健康的情绪，通过神经及神经
体波的调节，促进机体分泌一些对健康有益的激素、 酶、乙酰胆碱等物质，能调节血流量,增加胃肠蠕动



和消化液分泌等，从而促进整个身体的代偿功能，增强抗病能力，达到减少疾病和恢复健康的目的。我
国心理学家就曾用音乐，试验了人的心身反应。

中育普德心理咨询有限公司（心理设备厂家），是湖南一家专门集研发，生产、销售为一体的心理咨询
室整体设备供应商，一直秉承客户至上的原则，为客户提供售前售后无忧的一站式服务，让客户省时省
力更省心。如需了解设备功能详情或采购更多心理功能室设备欢迎致电本页电话（微信同号）。
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