
精品凉菜热菜技术培训特色小吃技术培训特色卤肉技术培训

产品名称 精品凉菜热菜技术培训特色小吃技术培训特色卤
肉技术培训

公司名称 河南佳香小吃技术培训中心

价格 800.00/套

规格参数

公司地址 河南省新乡市红旗区纺织路

联系电话  13949609271

产品详情

夏天食欲不振的时候，很多人都愿意吃凉拌菜。营养学的研究也证明，生吃蔬菜能够最大限度地保存菜
里面的营养，因为蔬菜中一些人类必需的生物活性物质在遇到55℃以上温度时，内部性质就会发生变化
，丧失其健康功能。 在调制凉菜的时候，应该多加点姜蒜。此外，在做凉拌菜的时候，最好蔬菜是新鲜
的。多吃藕菜，芹菜，金针菇，香菜。。。。。。 1，特色热凉菜类 拌葱头、拌卷心菜、拌绿豆芽、黄
瓜拌虾片、麻酱拌豆角、肉丝拌粉皮、拌韭菜、拌香黄豆、麻辣粉丝、拌粉皮、拌芹菜、茄汁芹菜、五
香花生米、菠菜泥、拌什锦、三丝芹菜、青椒拌干丝、炝菜花、炝芹菜、炝辣三丝、三味黄瓜、炝油菜
、油激黄瓜、炝绿豆芽、炝辣白菜、炝辣椒黄瓜、炝海带丝、三味白菜、拌拉皮、韭黄拌干丝、海带拌
粉丝、红油耳丝、凉拌猪头肉、凉拌羊肉、凉拌腰花、凉拌金针菇、凉拌肚丝等 2，精美小炒类 鱼香肉
丝、水煮肉片、宫爆鸡丁、木须肉、梅菜扣肉、辣子鸡丁、京酱肉丝、红烧酥肉、回锅肉、红烧鲤鱼、
西芹百合、烧腐竹、蜜汁山药、香茹菜心、家常豆腐、鱼香茄子、红烧面筋、海米白菜、素三样、烧油
麦菜、 麻婆豆腐、 3，特色炒菜类 特色炒菜类 干锅香辣虾、一绝炒鸡、香锅红油鸭、冰糖葫芦、九州香
辣酱排骨、罗锅香酱肉、一品鸡火锅、平川酸菜鱼、滋补鸭火锅、川味火锅、二代水煮鱼、酱大骨头，
新乡红焖羊肉（一绝） 4，小吃类 秦镇大米皮、陕西凉皮、宝鸡擀面皮、烙面条、韩国冷面、麻辣凉面
、川味麻辣烫、香菇鸡丁米线、武汉热干面、香辣面（一绝）、鸡丝牛筋面、腊汁肉夹馍、重庆酸辣粉
、大料配方及用途、高汤制作、秘制花生蒜、辣椒油、不辣红油、奇香辣椒油、福建千里香馄饨、佳香
串串香、土豆粉全套  5，烧烤类 烤羊肉串、烤羊排、烤鲜鱼、烤羊内腰、烤羊外腰、烤羊鞭、烤羊尾
、烤板筋、烤大虾、烤馍干、烤鲜鱼丸、烤蟹棒、烤土豆片、烤韭菜、烤香菇。烤洋白菜、烤青椒。疯
狂烤翅、疯狂烤面筋、五味香辣酱、三鲜香辣酱、海鲜香辣酱 6，油炸类 炸牛排、炸鸡柳、炸棒棒鸡、
炸鸡腿、炸鸡翅、炸里脊肉、炸羊肉串、炸鸡肉串、炸火腿肠、炸排骨、炸莲菜片、炸南瓜饼、炸蘑菇
串、炸芝麻球、炸鱿鱼、炸五香豆腐片、炸土豆片、炸五味香辣酱、薯条系列、汉堡包、脆皮炸香蕉 长
期供应全自动擀面皮机，米皮机，鲜土豆粉机，朝鲜面机，冰淇淋机，炒冰机，冰粥机，油炸、烧烤设
备，佳香多功能小吃车 联系电话：13949609271 QQ:873470458 邮箱：873470458@qq.com 网址:
http://www.xxjxxc.net 联系人：段老师(经理) 地址
：新乡市火车站乘3路车、新文小区下向北走500米向阳派出所北邻美味小吃培训总部即到。
现场培训，名师传授，学员自己亲手操作，学会为止，包教包会，吃住免费,
均享受国家财政补贴,电话：13949609271 段老师
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