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产品详情

职业定位与生涯规划咨询内容

咨询内容简介：

《职业定位》：通过职业指南针测评系统，准确识别性格、天赋，确定长期成功的职业方

向，指出性格天赋 的优势、弱点，明确阻碍职业发展的根本原因。

《生涯规划》：确定目标职业和具体发展路径，传授提升职业的求职方法、成功实现职业

转换的技巧。

1．通过职业指南针测评系统，准确识别你的性格（真实的我、“本我”、自我的核心，Z

本能、Z自然的思维、感觉、行为模式，而不是在别人面前所表现出来的特点）、天赋，

确定能Z充分地发挥你的潜力、Z有职业满足感、Z可能取得一生职业生涯长期的成功的职

业方向（一种或几种类型的职业）。

2．指出你的性格和天赋在工作和日常生活中的优势和潜在的弱点。

3．帮助你明确：“我为什么会有这些职业问题？阻碍我的职业发展的根本原因是什么？

为什么我从事这些职业Z容易成功？”



4．确定目标职业和具体发展路径

在一种或几种类型的职业方向中，经过3位职业规划专家组成的专案小组讨论研究，再确

定一个或几个Z适合个人情况的目标职业，并根据实际的就业市场的需求，制订出比较容

易实现这些目标职业的具体发展路径、方案，尤其是下一步的行动方案：

在不断更新的超过2万种职业的数据库和全国16万多家中外企业（包括欧美、日资和中国Z

名企业）、政府机构、教学/科研等事业单位、社会团体对不同职位员工的工作职责与录

用要求、组织结构与岗位设置、薪酬福利等信息库中，寻找、匹配在现有工作经验、教育

背景下有较多的工作机会、能较快地转型的职业，适合你下一步发展的领域和职位，选择

什么Z业、培训来提升知识、技能，使职业上一个新的台阶，突破职业发展的瓶颈，从而

充分发挥性格和天赋优势、以及积累的工作经验和Z业优势，在目标职业方向取得自己可

以达到的Z高成就。

5．职业生涯规划方案 执行指导（即售后服务）：持续指导至找到满意工作为止。解答/指

导求职、升职中遇到的工作选择、发展路径问题。

职业定位与生涯规划咨询步骤

1．确定咨询需求、费用、汇款

2．《职业指南针系统测试》

3．职业规划师确认你的测试回答完整、准确无误、符合你真实的本我后，再提供测评报

告。若有疑问，会通过邮件或视频/语音或当面了解你对测试题的理解和回答的依据，再

整合你几次的测试答案来确定测试结果

4．视频/语音或当面交流

职业规划师分析你的职业问题的症结及其根本原因，并讲解分析你的性格、天赋

5．职业规划师分析确定你Z有职业满足感、Z可能取得一生职业生涯长期的成功的职业方

向，即成长Z快的职业类型

6．沟通制订生涯规划方案（目标职业和具体发展路径），再提供《职业规划》系列报告

等



■ D一次测试： 3小时以上

■ 职业测试咨询： 2小时左右

职业规划咨询： 4 — 5小时左右，一般分 2 次咨询

7．职业规划方案执行指导：持续指导至找到满意工作为止。指导方式包括：视频电话、

电话、微信、QQ、邮件。 原则上不限咨询的次数、时间。
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