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产品详情

吉林长春口服秘方：颗粒 I粉 I茶 I药酒 I膏食字号备案认证

什么是食字号，申请食字号需要什么资料

一、食字号的定义食字号是食品批准文号的简称，也叫食品的执行标准，主要是针对普通食品，没有功
能性的口服产品。 

二、可以作为食字号申请的剂型1.片剂即压片糖果，热门产品：玛咖片、人参枸杞片、葡萄籽片、砂仁
茯苓片、牡蛎麻仁片、枸杞桂圆 片、蛹虫草片等。
2.粉剂即固体饮料，也是属于冲剂。热门申报产品：莱菔子复合粉、木瓜葛根粉、芡实复合粉、食用菌
粉等。
3.颗粒即也是属于固体饮料，冲剂范畴。热门申报产品：人参蛹虫草颗粒、桔梗白芷颗粒、牡蛎蛹虫草
颗粒等。 4.饮品或饮料，热门申报产品：薄荷阿胶饮品、植物饮料、玫瑰燕窝饮品、人参玉竹饮品等。
5.酒类产品即配制酒，如：蛹虫草酒、人参玛咖酒、佛手酒、茯苓酒等。
6.茶类，有代用茶，含茶制品，袋泡茶，如：姜枣茶、人参茯苓代用茶、柿子黄茶（含茶制品）等。
7.其他类别，如阿胶膏，龟苓膏、人参阿胶膏，燕麦饼干，膳食粉，代餐粉，酵素等，都是可以作为食
品申报范畴。

三、可以作为食品的原料的中药有哪些？在老百姓心中，很多中药材并不能作为普通食品的原料，然后
在我国博大精深的中药文化氛围下，政
府部门对于玉竹、余甘子、郁李仁、鱼腥草、益智仁、薏苡仁、蛹虫草、马齿苋、木反应、牡蛎、麦芽
、玛咖等

 

食字号申报流程

对于我们很多开诊所、保健服务店以及做商城运营的中医师、技术人员、研发单位、销售型企业等，对



于申报流程很茫然，繁琐的流程带来很大的麻烦，耽误很多的精力，时间，我们将您整个申报流程变得

申报食字号所需的材料 

1.原料---需要您给我们提供您用的哪些原料名称，比如：苦瓜、玛咖、黄精、乌梢蛇等等

2.工艺---通俗的来说就是您这个产品是怎么做做出来的，简单的描述下制作的过程

3.样品---小样即可 

4.技术员---产品的主要负责人，无特殊限制 

5.公司证件 以上信息，无需太过zuan业的描述，您只需要跟您的粗略想法提供，我们会进行zuan业的加
工、整理、调整等。

5.2、如何申报食字号

食字号申办流程

俗话说，民以食为天，老百姓的生活离不开吃吃喝喝，食品的准入也就成了各类厂家绕不开的话题。食
品的批

文办理是进入市场的必要条件，jin天我们就来了解一下“食字号”。

食字号是食品批准文号的简称，也就是执行标准，即是食品又有药的功效。

可以申报食字号的产品多种多样一一首先，从剂型上看;粉剂，颗粒，饮品，饮液、凉茶、植物饮料、固
体饮料、片剂、袋泡茶、代用茶、含茶制品、膏、牛奶饮品、饼干等等。其次，从申报的原料上看;日常
能作为生活中吃的，药食同源的。zui后，食品添加剂要符合国家要求。举例来看:

1.片剂即压片糖果，热门申报产品有:玛咖片、人参枸杞片、葡萄籽片、砂仁茯苓片、牡蛎麻仁片、枸杞
桂圆片

蛹虫草片等。

2.粉剂即固体饮料，也是属干冲剂。热门申报产品有:莱菔子复合粉、木瓜葛根粉、实复合粉、食用菌粉
等。

3.颗粒也是属于固体饮料，冲剂范畴。热门申报产品有:人参蛹虫草颗粒、桔梗白芷颗粒、牡蛎蛹虫草颗
粒等。

4饮品或饮料，热门申报产品有:薄荷阿胶饮品、植物饮料、玫瑰燕窝饮品、人参玉竹饮品等。

5.酒类产品即配制酒，如:蛹虫草酒、人参玛咖酒、佛手酒、茯苓酒等。

6.茶类，有代用茶，含茶制品，袋泡茶，如:姜枣茶、人参茯苓代用茶、柿子黄茶(含茶制品)等。

7其他类别，如阿胶音，鱼芩膏、人参阿胶膏，燕麦饼于，膳食粉，代餐粉，酵素等，都是可以作为食品



申报范畴。

依据相关法律的规定，食字号申请需要向卫生部门提出，并且提交相应的申请材料。对于很多开诊所、
保健服

务店以及做商城运营的中医师、技术人员、研发单位、销售型企业等，对于电报流程很茫然，繁琐的流
程带来很大

的麻烦，耽误很多的精力和时间。现在我们将整个时长压缩在三个月左右，为您把整个申报流程变得更
加简洁，同

时保证服务质量:

我司具有丰富的行业经验和卓越的服务能力，已为上千家企业与个人提供优质服务，在业内建立了良好
的口碑与信赖度。作为大健康一站式服务供应商，我们的团队熟悉行业环境，jing准把握政策，为客户个
性化定制产品线，解决产品上市问题。

 

5.3、口服的小药丸和胶囊如何合法上市销售？办什么字号合适？

口服产品分药食同源食字号产品、保健食品、国药OTC，其中保健食品需60-90万，时间2年左右，国药
需800-1200万，时间3-5年，不管是保健食品还是国药因需要做临床实验，花费大量的时间和精力还不一
定能下来，大多老师不想把精力和时间耗在一个未知数上面，所以有秘方的老师更愿意申报食字号，因
相比之下，食字号申请时间短费用低，可以短时间回收成本。

小药丸和胶囊 

5.4、中药产品如何申请食字号？

关于有中药成分的配方产品如何申请食字号，相信很多人都会存在比较大的疑问，有的人认为只要是在
中国药典的中药都是可以申请食字号的，有的人则认为只要是中药都不能申请食字号，那么究竟哪一种
说法对呢？ 在这里告诉大家，两种说法都太过于，中药可以申请食字号，但是哪些中药可以申请食字号
，哪些中药不能，关于这一方面国家有一定的规定的。严格来说，属于药食同源和新资源的原料都可以
作为食品原料来申请食字号，但是网上流传的药食同源的全目录、新资源食品全目录，都是后来经过网
友整理而得来，并非zuan业，很多都是摘抄过来，只能作为参考，不可全然以其为依据，还需经过zuan
业人士的判断。 那么确定哪些中药可以申请食字号，又如何申请呢？ 申请流程其实和普通食字号并无不
同，1.找编写材料，一定要是食品相关zuan业且有一定职称的，不然编写出来的材料无法使用
2.审评：各个省市不太一样，有的要求3个，有个是5个，所以还是要看当地的一个政策情况
3.检测：准备好样品在有CMA认证资质的机构 4.在各省市卫生部门备案审评。



5.5、哪些产品可以申请食字号？

不知道大家是否有注意到，现在很多的我们常见的、常吃的一些食品都在加入中药成分，比如麦片、酸
奶里面的奇亚籽，比较火的沙棘汁，猴头菇饼干的里面的各种菌菇类，代餐粉里面的各种植物成分，凉
茶里面的中药成分等等，这些要不是属于新资源食品原料，要不就是属于药食同源的原料。 1.从原料来
说可以申请食字号的：属于药食同源、新资源的中药成分、常见的食品原料，比如：松花粉、夏枯草、
西红花、益智仁、桔梗、莱菔子、白茅根、覆盆子、郁李仁等等。 2.从剂型上来看可以申请食字号的：
片剂、口服液、颗粒、粉剂、凝胶糖果、丸，如果属于硬胶囊建议可以改成粉，如果是比较大的中药丸
建议可以做成片剂。 3.从功效上来看：如果看功效的话，这就不是很准确，因为普通食字号的产品不可
宣称功效，只能通过其他方式。 当然我们要始终明确，我们申请批号是因为什么？怎么样的批号才适合
自己的产品以及目前公司现状，包括未来的发展方向。

5.6、药食同源片剂|粉剂|颗粒|饮品|代用茶|袋用茶|膏滋|批文文号申报

药食同源既是药物同时又是食品，对人的身体具有一定的调理调节作用。常见的食药同源植物有：人参

、葛根、百合、山药、牡蛎、大枣、山楂、马齿苋、代代花、木瓜、乌药、乌梢蛇、枸杞子、紫苏、蒲

公英、金银花、菊花、茯苓等（详见国家卫健委公布药食同源目录）

食药同源常见的产品剂型有压片糖果（片剂）、固体饮料（粉剂、颗粒）、代用茶、袋用茶、配制酒、

饮品、饮料浓浆（膏滋）等剂型。很多客户都想做成丸剂，食药同源是没有丸剂这个剂型的。

药食同源产品成分不能添加非药食同源目录以外的其他成分以及西药违禁成分。

我公司常年从事该类产品批文批号申报以及生产加工工作，加工起定量低，加工质量高、效率高，可以

满足各种客户代加工需求。欢迎各位新老客户来我公司参观考察。

5.7、食字号的定义

食字号是食品执行批准号的简称，主要是针对口服食品类。



5.8、可以作为食品的原料的中药有哪些?

在老百姓心中，很多中药材并不能作为普通食品的原料，然后在我国博大精深的中药文化氛围下，部门

对于玉竹、余甘子、郁李仁、鱼腥草、益

智仁、薏苡仁、蛹虫草、马齿苋、木反应、牡蛎、麦芽、玛咖等

 

5.9、食字号的办理流程，

只需要提供:身份证复印件、600克检测样品、产品说明和工艺流程(我们这边有模板可以参考)其他的备案
材料

都由我们来准备并拿下批号，2到3个月就可以拿到。

 

5.10、食字号申请的剂型分类很多，

 

【酵素】发酵产品：植物复合酵素饮品、发酵型果蔬粉、果蔬酵素饮等。

【片剂】压片糖果类：牡蛎麻仁片、百合木瓜片等。

【颗粒剂】也是属于固体饮料，冲剂范围。申请产品：松茸栀子粉、阿胶牡蛎颗粒、黄精山楂颗粒等。

【配制酒】属于养生酒：蛹虫草酒、人参玛咖酒、佛手酒、茯苓酒等。

【代用茶】有代用茶，含茶制品，袋泡茶：玛咖玉竹代用茶、姜枣茶、人参茯苓代用茶等。

【其他类别】固态复合调味料、水果坚果系列、阿胶膏、龟苓膏、人参阿胶膏、燕麦饼干，膳食粉，代
餐粉等，都是可以作为食品的申报范围。



5.11、食字号申报流程

对于我们很多开诊所、保健服务店以及做商城运营的中医师、技术人员、研发单位、销售型企业等，对
于电报流程很茫然，繁琐的流程带来很大的麻烦，耽误很多的精力，时间，我们将您整个申报流程变得
更加简洁:

1.约谈细节，签订合同，缴纳预付款

2.提供材料，指导填写材料

3.进入正式申报期

4.到期完成申报，支付尾款，交付证件申报食字号所需的材料

5.后续增值服务

5,12、申报食字号所需资料：

在我们给您进行申报的时候，您只需要按照这些来准备即可:

1.原料---需要您给我们提供您用的哪些原料名称，比如:苦瓜、玛咖、黄精等等

2.工艺---通俗的来说就是您这个产品是怎么做做出来的，简单的描述下制作的过程

3.样品---小样即可

4.技术员---产品的主要负责人，无特殊限制

5.公司证件

以上信息，无需太过zuan业的描述，您只需要跟您的粗略想法提供，我们会进行zuan业的加工、整理、
调整等。

饮料冲剂申请食字号、食字号配制酒生产贴牌、如何申办广东食字号、江西省食字号要怎么办理

5.13、中药产品如何申请食字号？

关于有中药成分的配方产品如何申请食字号，相信很多人都会存在比较大的疑问，有的人认为只要是在
中国药典的中药都是可以申请食字号的，有的人则认为只要是中药都不能申请食字号，那么究竟哪一种
说法对呢？ 在这里告诉大家，两种说法都太过于，中药可以申请食字号，但是哪些中药可以申请食字号
，哪些中药不能，关于这一方面国家有一定的规定的。严格来说，属于药食同源和新资源的原料都可以

https://fuwu.11467.com/info/10726120.htm
https://shenzhen.11467.com/info/10121778.htm


作为食品原料来申请食字号，但是网上流传的药食同源的全目录、新资源食品全目录，都是后来经过网
友整理而得来，并非zuan业，很多都是摘抄过来，只能作为参考，不可全然以其为依据，还需经过zuan
业人士的判断。 那么确定哪些中药可以申请食字号，又如何申请呢？ 申请流程其实和普通食字号并无不
同，1.找编写材料，一定要是食品相关zuan业且有一定职称的，不然编写出来的材料无法使用
2.审评：各个省市不太一样，有的要求3个，有个是5个，所以还是要看当地的一个政策情况
3.检测：准备好样品在有CMA认证资质的机构 4.在各省市卫生部门备案审评。

5.14、哪些产品可以申请食字号？

不知道大家是否有注意到，现在很多的我们常见的、常吃的一些食品都在加入中药成分，比如麦片、酸
奶里面的奇亚籽，比较火的沙棘汁，猴头菇饼干的里面的各种菌菇类，代餐粉里面的各种植物成分，凉
茶里面的中药成分等等，这些要不是属于新资源食品原料，要不就是属于药食同源的原料。 1.从原料来
说可以申请食字号的：属于药食同源、新资源的中药成分、常见的食品原料，比如：松花粉、夏枯草、
西红花、益智仁、桔梗、莱菔子、白茅根、覆盆子、郁李仁等等。 2.从剂型上来看可以申请食字号的：
片剂、口服液、颗粒、粉剂、凝胶糖果、丸，如果属于硬胶囊建议可以改成粉，如果是比较大的中药丸
建议可以做成片剂。 3.从功效上来看：如果看功效的话，这就不是很准确，因为普通食字号的产品不可
宣称功效，只能通过其他方式。 当然我们要始终明确，我们申请批号是因为什么？怎么样的批号才适合
自己的产品以及目前公司现状，包括未来的发展方向。 更多食字号的zuan业知识可电话咨询

如何申办广东食字号，江西省食字号要怎么办理，饮料冲剂申请食字号，申请食字号备案要准备哪些资
料，中医秘方产

品申请食、消、健字号，什么是食字号，申请食字号需要什么资料

食字号,食准字号,什么是食品批文 ? 食字号申请需要什么条件,什么是食字号怎么申请办理

 

5.15、保健食品zhi质代办

保健食品申报主要涉及以下四种机构：

检测机构：接受企业的委托，负责对产品进行技术检验，并出具检验报告。具体为各省、直辖市的疾病
控制中心(或卫生防疫站) 、中国 CDC 食品卫生监督检验所、中国预防医学科学院、以及部分医学院校。

受理办：包括省药监局受理处和国家药监局保健食品评审中心。负责对企业的申报材料进行初步审核，
材料符合要求则，负责安排产品参加评审会;将评审意见通知企业;对于拟批准的产品上报行政部门审批;
发放证书等。

评审委员会：国家药监局保健食品评审中心同时负责组织专家对申报的产品进行技术评审。

行政部门：国家药监局注册司对评审委员会技术评审的产品进行审核，如符合有关法规的规定，则予以
批准

保健品审批功能

我国列明的保健食品可以申报的27种保健功能，而且规定每种保健食品所申请以及宣传的保健功能不能
超过2种。

http://www.baidu.com/baidu.php?url=K00000K3Zd4fCW_uEWwQIO3G5vsXC4NvvGAf7EE7lJudk4GccK2DXV0Lx0kUJwmuHP1CXYRDdfRAPHKJ1C7I5z7grqWy-4ZD380XHzk-tLjeBFjlyHMQvne5Phufbh8tRxnxMR0EbYq_2_Geh47rU8gb977dhiyjQABSbQaeF0-lz-pCOjYxQrtqPLXPn4tdHzPPfieD-N1makTc-GPCKdpH9hZ_.7D_NR2Ar5Od66xAS6MzEukmDfwECF63nEjePvrE96EzXPOHoLLuYsL4nOubo81e2SMG1tXz1F__u9deQ85Xew7S9CkGmzIUVDgL8m8YwXNx2MCkSyHooknwxEq5OmBoBemJqTx4_EHv1xEqnx4EL3ECOPgqSBQq8AeNgjd9Jmer_PHZudE84xCknwxEq5OmBoBemJqTx4_EHv1xEqnx4EL3ECOPgqSBQq8AeNgqXBQqSz5NgsIZ4ELq5lO1Nlp4__5jSUqEgdE84USBr6k4EuOtZ4OY27-bgV1dOYxlrSzzZ4yyrOR3PTQ5ulOQlvyyyyyxerH-qMwCvT8WgeIvoIuuuum1qxZ6SR5OmhSgzSBQqOOsxSjgOvcXZ6OxSNLK-SOO635vOqIYgeXOv1xQtonLSEtEz1wks4xZvkxVqPTNx4EUsxEl3O1xQkSg4E-3OSaU4pXZ6OUB3uE-3_OhESEWSUqEe__lDOeQ52O4urPOO6____hOPS9l1yxqBzz1QqZztXLO6x-lUQQQrPhEGSgV3gUVN1MX5tB9OVNLX1Zwegd4rgvxta9IenIZVxgb4XyUO_T5QYury9WOgvqjG8LQf__zOSa9SGtr-mhrMFuELNvIMQb3toblXyeR_nYQAHugvU-0.U1Yz0ZDqzo5gdoo70ZKGm1Ys0Zfqzo5gdoo70A-V5HczPfKM5gK1IZc0Iybqmh7GuZN_UfKspyfqnHf0mv-b5Hnzn6KVIjYknjD4g1DsnHIxnW0dnNt1PW0k0AVG5H00TMfqrj0d0AFG5HDdr7tznjwxPH010AdW5HDsnH-xnH0kPdtznjRkg100TgKGujYs0Z7Wpyfqn0KzuLw9u1Ys0A7B5HKxn0K-ThTqn0KsTjY1Pj63rHfvn1cs0A4vTjYsQW0snj0snj0s0AdYTjYs0AwbUL0qn0KzpWYs0Aw-IWdsmsKhIjYs0ZKC5H00ULnqn0KBI1Ykn0K8IjYs0ZPl5fK9TdqGuAnqTZnVmhwbX0KGuAnqiDFK0ZKCIZbq0Zw9ThI-IjYvndtsg1Ddn0KYIgnqnHnYrHDYPWfvP16vP1T4nWbsnHf0ThNkIjYkPWR4PHDkPW0zrHTz0ZPGujdhuhPhmHNWnH0snjKWuWFb0AP1UHY3wHckn1mYwDw7fYfzPW7a0A7W5HD0TA3qn0KkUgfqn0KkUgnqn0KlIjYs0AdWgvuzUvYqn7tsg1Kxn0Kbmy4dmhNxTAk9Uh-bT1Ysg1Kxn7ts0ZK9I7qhUA7M5H00uAPGujYs0ANYpyfqPWf0mgPsmvnqn0KdTA-8mvnqn0KkUymqn0KhmLNY5H00pgPWUjYs0A7buhk9u1Yk0Akhm1Ys0AwWmvfqwRwaPj9KPWDsfRPanbRkPRfLfRmdPHc3wW97fW-7wj7tn0KYTh7buHYs0AFbpyfqnRmzrjn1nYu7Pj0YfRfYfRD3wWFAn1c3fRcvfbRvPYc0UvnqnfKBIjYs0Aq9IZTqn0KEIjYz0AqzTZfqnBnsc1DenW_1r1mLc1fWnHTdP104n16knansc108nj0snj0sc1nWPansczYWna3snW0snj0Wni3snj0knj00XZPYIHY1rjD1PW0LP0KkgLmqna33n-tsQW0sg108njKxna33n-tsQWfdg1Kxna3YPNts0AF1gLKzUvwGujYs0ZFEpyu_myTqn0KWIWY0pgPxmLK95H00mL0qn0K-TLfqn0KWThnqPHTvP10&us=newvui&xst=TjY1Pj63rHfvn1cs0ynqwRwaPj9KPWDsfRPanbRkPRfLfRmdPHc3wW97fW-7wj7tn07B5H7AnW61n1PAwHfsPD7DPD7KrDmzwWnzrD7aPbF7PWIa0gnqnH6Yn1nkn1fsPj6krH6sPHnvP1IxnWcdg1DKI1L2_qxy8_RKTHL2_qxy8_RKIHY1rjD1PW0LP07Y5HDvPHbdnHDvnjnKUgDqn0cs0BYKmv6quhPxTAnKUZRqn07WUWYvnW04PHDsP7tzndqEuydxuATKnWb4P1Dsn163Pf&word=&ck=6750.18.0.0.0.571.337.0&shh=www.baidu.com&sht=62095104_23_oem_dg
https://www.baidu.com/link?url=KiYgbDp1xpVeH-OxAZx6iYBk5-A07j5WAsJhaAXRCHXqcan6gQnMVvgKAO3P3U-1s0l-18DveHZ4b0WUneKbza&wd=&eqid=ffcfa5c10000cf2d0000000362ea2332
http://www.baidu.com/link?url=mZvgiOW2Sh73kY2icHpNb8PS3m5aCst6A1WBNzsitsXGA0TY78oPpNz-pxJ7sPXLysQHifmRWZcrVY9pSkVVoq


1.增强免疫力功能

2.辅助降血脂功能

3.辅助降血糖功能

4.抗氧化功能

5.辅助改善记忆功能

6.缓解视疲劳功能

7.促进排铅功能

8.清咽功能

9.辅助降血压功能

10.改善睡眠功能

11.促进泌乳功能

12.缓解体力疲劳

13.提高缺氧耐受力功能

14.对辐射危害有辅助保护功能

15.减肥功能

16.改善生长发育功能

17.增加骨密度功能

18.改善营养性贫血

19.对化学肝损伤有辅助保护功能

20.祛痤疮功能

21.祛黄褐斑功能

22.改善皮肤水份功能

23.改善皮肤油份功能

24.调节肠道菌群功能

25.促进消化功能

26.通便功能



27.对胃粘膜损伤有辅助保护功能
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