
口水鸡培训 特色菜培训

产品名称 口水鸡培训 特色菜培训

公司名称 长沙曾食坊食品研发有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 湖南省长沙市天心区刘家冲南路599号碧水春城1
7栋302房（注册地址）

联系电话 15974140853 15974140853

产品详情

口水鸡培训 特色菜培训

口水鸡是一道热菜，佐料丰厚，集麻辣鲜香嫩爽于一身。有“名驰巴蜀三千里，味压江南十二州”的美
称。郭沫若在所著《賟波曲》中，有：“少年时代在故土四川吃的白砍鸡，白生生的肉块，红殷殷的油
辣子海椒，现在想来还口水长流⋯⋯。”烹调赐拈来“口水”两字，倒成就了今日大名鼎鼎的“口水鸡
”。

特征：此菜主料挑选十分讲究，一定要家养土仔公鸡，重在调味，佐料丰厚，集麻辣鲜香嫩爽于一身。
有“名驰巴蜀三千里，味压江南十二州”的美称。

长沙曾食坊口水鸡实操培训：

1、口水鸡训练的系统叙述

2、口水鸡训练原料的选购

3、口水鸡训练食材的预加工

4、口水鸡训练加工的基本标准



5、口水鸡的工艺步骤

6、口水鸡训练经营定价原则

7、训练调味品及原料的货源渠道

8、经营选址与生意技巧,投资分析，经营管理；

曾食坊厨师培训学校面向全国招生 ：

湖南 长沙 常德 张家界 湘西 怀化 邵阳 永州 郴州 岳阳 益阳 娄底 湘潭 衡阳 株洲 广州 贵阳 四川 黑龙江
内蒙古 安徽河北 湖北 武汉 咸宁 黄石鄂州 黄冈 孝感 天门 荆州 荆门 随州 襄樊 宜昌 十堰 恩施 潜江 仙桃
神农架 合肥 广西 江西浙江 贵州 南昌 九江 新余 萍乡 吉安 赣州 鹰潭 上饶
景德镇宜春等等，长沙曾食坊学校专 
业培训小吃技术多年，你值得选择。欢迎各地热爱美食有想学小吃的朋友来学校实地考察学习！

鸡肉中蛋白质的含量较高，氨基酸种类多，并且消化率高，很容易被人体吸收利用，有增强体力、强壮
身体的效果。鸡肉含有对人体生长发育有重要效果的磷脂类，是中国人膳食结构中脂肪和磷脂的重要来
源之一。鸡肉对营养不良、畏寒怕冷、乏力疲惫、月经不调、贫血、衰弱等症有很好的食疗效果。中医
认为，鸡肉有温中益气、补虚填精、健脾胃、活血脉、强筋骨的功效。鸡胸脯肉中含有较多的B族维生素
，具有恢复疲惫、维护皮肤的效果;大腿肉中含有较多的铁质，可改进缺铁性贫血;翅膀肉中含有丰厚的骨
胶原蛋白，具有强化血管、肌肉、肌腱的功用。
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