
长沙绿豆沙培训 绿豆沙培训班

产品名称 长沙绿豆沙培训 绿豆沙培训班

公司名称 长沙曾食坊食品研发有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 湖南省长沙市天心区刘家冲南路599号碧水春城1
7栋302房（注册地址）

联系电话 15974140853 15974140853

产品详情

长沙绿豆沙培训 绿豆沙培训班

夏日炎炎，你确定不来杯绿豆沙解暑，学习技术，你确定不来曾食坊考察考察。

绿豆沙糖水是一种非常好的解暑食品，能清热消暑、解毒消痛、利尿除湿。绿豆，味甘，性凉，功效：
有清热、解毒、祛火之功效，是我国中医常用来解多种食物或药物中毒的一味中药。绿豆富含维生素B族
、葡萄糖、蛋白质、淀粉酶、氧化酶、铁、钙、磷等多种成分，常饮绿豆汤能帮助排泄体内毒素，促进
机体的正常代谢。许多人在进食油腻、煎炸、热性的食物之后，很容易出现皮肤痒、暗疮、痱子等症状
，这是由于湿毒溢于肌肤所致。绿豆则具有强力解毒功效，可以解除多种毒素。现代医学研究证明，绿
豆沙糖水可以降低胆固醇，又有保肝和抗过敏作用。

曾食坊绿豆沙糖水实操培训：

1.原料选材识别及前期处理。

2.每种食材的搭配技巧及处理方法。

3.实操调料汁的详细比例整过程。



4.底配料的详细配法。

5.从头到尾的每一个步骤亲自操作。

6.后期进货及技术长期免费指导

曾食坊厨师培训学校面向全国招生 ：

湖南 长沙 常德 张家界 湘西 怀化 邵阳 永州 郴州 岳阳 益阳 娄底 湘潭 衡阳 株洲 广州 贵阳 四川 黑龙江
内蒙古 安徽河北 湖北 武汉 咸宁 黄石鄂州 黄冈 孝感 天门 荆州 荆门 随州 襄樊 宜昌 十堰 恩施 潜江 仙桃
神农架 合肥 广西 江西浙江 贵州 南昌 九江 新余 萍乡 吉安 赣州 鹰潭 上饶
景德镇宜春等等，长沙曾食坊学校专
业培训小吃技术多年，你值得选择。欢迎各地热爱美食有想学小吃的朋友来学校实地考察学习！
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