
河南心灵团体活动箱JSXL-TTFA

产品名称 河南心灵团体活动箱JSXL-TTFA

公司名称 河南心灵教学设备有限公司

价格 3500.00/套

规格参数 河南心灵:调整和改善与他人的关系，学习新的
态度与行为方式
JSXL-TTFA:8大主题64个活动项目
河南郑州:尺寸：长60cm×宽40cm×高20cm，重
量：12KG/箱

公司地址 河南省郑州市中原区建设路66号绿城数码大厦90
7室

联系电话 15639736108 17303713735

产品详情

功能介绍：团体心理辅导是在团体情境中提供心理帮助与指导的一种心理咨询与治疗的形式。它是通过
团体内人际交互作用，促使个体在交往中通过观察、学习、体验，认识自我、探讨自我、接纳自我，调
整和改善与他人的关系，学习新的态度与行为方式，以发展良好的生活适应的助人过程，促进团体间成
员互动，让团体依其特性与需要运作，发挥团体大的效能。

一、 技术参数：

8大主题64个活动项目环境适应篇、沟通交往篇、竞争合作篇、自我意识篇、创新实篇、意志责任篇、学
习管理篇、心灵成长篇，尺寸：长60cm×宽40cm×高20cm，重量：12KG/箱。

二、 活动项目：

环境适应：有缘相识、寻人心动、个性名片、松鼠搬家、多元排队、体验放松、蜈蚣翻身、寻找归属。
沟通交往：变形虫、我说你画、盲人旅行、佳配图、我说你剪、风雨同行、找、人体拷贝。竞争合作：
啄木鸟行动、广告设计、圈之魅力、解开手链、同舟共济、造房子、巧渡小河。自我意识：画自画像、
百花园、音乐与意向、我要⋯⋯、留舍爱、价值拍卖、背后留言、目标搜索。创新实践：卖梳子、遵从
指导、心中的塔、传球夺秒、比比谁高、高空飞蛋、畅想拼图、平面魔方。意志责任：举手仪式、突出
重围、护蛋行动、手指的力量、祝福花篮、接收现实、承担责任、信任后仰。学习管理：时间分割、于
无声处、时装秀、用途无限、资源共享、寻找变化、一分钟价值、集思广益。心灵成长：走出舒服圈、
收获糖弹、看我走过来、规则的意义、寻宝记、心灵电报、感恩父母、命运之牌。

三、 组成：工具器材一箱（包括活动所需工具以及相关样本材料，活动涉及道具不少于1000件，所有工
具以优质金属航空箱包装，同时满足20人参与）、指导教材一本、背景音乐光盘一张、用户手册一本。
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