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产品详情

家装更要注意蟑螂

这几年，北京等一些大城市从硬件设施上看，与发达国家的大都市很像，说是“与国际接轨”了，但不
少专家对此并不认可，其中的一个原因在于北京城市的卫生管理状况差，比如蟑螂横行就是一个赤裸裸
的实证。北京的蟑螂爆发不仅出现在居民区，而且也存在于各大办公楼。     我们先来普及一下知
识，资料显示，蟑螂身上会携带数十种使人致病的细菌，它们接触食物会传播杆菌、赤痢菌、伤寒菌、
结核菌等病原菌；蟑螂会排泄多种病毒，被疑为传染性肝炎之病媒；蟑螂的粪便和死亡后躯体风化产生
的尘粒有很强的致敏作用。美国的研究表明：大量的室内蟑螂群体是导致过敏病、哮喘病和其他支气管
疾病的主要原因。在人居环境中杜绝蟑螂，对确保人群的健康质量是极为重要的。  如何才能使自己居
住和工作的环境中尽量没有蟑螂？研究蟑螂习性的专家指出：蟑螂出现需要3个条件：食物、藏身之地和
水源。因此，要让家中没有蟑螂，较重要的是要做好厨房和橱柜中的清洁。将食品密封在瓶罐中，使蟑
螂找不到吃的东西。另外，为了不给蟑螂藏身之地。厨房布置要简洁，不要有难以打扫卫生的死角。当
厨房的地面、墙角和柜中都能保持清洁和干燥时，蟑螂需要的潮气和水源就被断掉了。在这样的环境中
，蟑螂没有了条件繁殖和生存，自然会绝迹。   近年来，城市家居兴起的豪华型装修风潮对防治蟑
螂是很不利的。原因是：多一层装修，就多为蟑螂提供了一些藏身的条件。居室中的暖气罩里边、实木
地板下的缝隙里、地毯层的边角处都是蟑螂较理想的栖息和繁殖场所。而这些地方在日常的家庭卫生工
作中几乎没有任何办法被清扫到。于是就出现了在这些豪华型装修的家庭中，蟑螂极度猖獗，难以消灭
的现象。从这个角度来审视，家庭装修的简约化是很值得提倡的，比如，使用白色油漆粉刷暖气片而不
使用暖气罩，就是一个既美观省钱，又科学环保的简约化装修新潮。     在办公室吃饭把蟑螂引入
办公区 近几年，在办公区蟑螂也开始蔓延。由于蟑螂会啃咬通讯电器中的电线，因而会给办公环境增
加多种问题和麻烦。在办公室中吃盒饭，然后将剩饭菜直接倒入办公楼的垃圾桶中，是较容易将蟑螂引
入办公区、并使蟑螂大量繁殖和蔓延的。因此，要想在写字楼中消灭蟑螂，就该尽量不在办公室吃盒饭
。带餐饮服务的写字楼，要严格将餐饮区与办公区分开。餐饮区较好安排在写字楼的底层。这样，餐饮
区的食品和厨房垃圾就很容易清运出写字楼，而不会遗洒在楼道或电梯中。由于厨房垃圾会存在蟑螂传
播的可能性，不让楼梯和电梯接触这些垃圾，就减少了一种让蟑螂蔓延到全楼的可能性。如何灭蟑螂就
成了头疼的问题了！     10多年前，我在德国留学时，听德国房东简单地说了一句对蟑螂的评语，



但让我至今记忆犹新。她说：“没有蟑螂，是家里卫生搞得好的较重要的标志”。在德国8年的留学生活
中，我一直没有在任何地方看到过蟑螂，因此对德国全社会的卫生管理和每家每户的认参与的精神很敬
佩。   在德国不是从来都没有蟑螂的，而且曾经多得成灾。150年前，德国在欧洲曾是相当落后而且
卫生状况非常差的国家。德国的蟑螂不仅多，而且德国蟑螂还殃及其他许多国家，成为当今全世界在室
内蟑螂治理方面很难对付的一个蟑螂品种。有趣的是，在德国自己的本土上，蟑螂不见了，德国城市的
卫生质量和国民的卫生习惯走在了世界的前面。每每问起德国人，他们国家讲卫生的风气是从什么时候
开始的，他们总会说起是来自100年前一位国王的倡导。这位国王要求德国每个家庭的母亲要负责将卫生
习惯教给自己的孩子，于是，一代传一代，就有了德国这样的在各家各户都看不见蟑螂的干净面貌。  
非典的教训让我们懂得了现代化的生活质量必须要以健康质量为前提。卫生管理水平是保障健康质量的
关键。在科学研究已证实蟑螂流行会对城市人群的健康带来明显危害的，控制蟑螂已不是一件可做可不
做的事情，而是一件为了我们自己的健康和提高我们自己的城市环境质量必须认去做的事情。当整个城
市的家家户户都有了这样的共识和行动之后，我们就能让自己的生活环境彻底与蟑螂告别。 
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