
可视化智能身心反馈训练系统

产品名称 可视化智能身心反馈训练系统

公司名称 湖南德思聚创心理咨询有限公司

价格 23999.00/件

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-KSHFK
产地:湖南长沙

公司地址 湖南省长沙市雨花区乐沃居智慧谷B栋405

联系电话 18684815439 17704722382

产品详情

产品配置

1、音乐放松减压舱1台

2、台式电脑1台（内置心理放松反馈系统）1套

3、指脉采集器1个

4、系统加密狗1个

5、体感音乐智能按摩控制器1个

6、移动工作台1套

7、工作台支架1套

8、42寸高清液晶显示屏 1台

9、移动支架1套

10、《音乐治疗导论》书籍1本

11、催眠眼罩2个

12、安装工具1套

产品详情



a、音乐放松减压舱：产品采用可视化效果展示，让来访者在训练的同时可直观的看到自己的生理指标以
及数据展示，通过这种方式可以更好的让来访者学会控制情绪，减轻压力等，设备通过音频谐振系统，
将音乐中的音域的16-160HZ变换成数十微米到数千微米振幅的物理振动，让身体和大脑同时感知音乐，
实现舒缓压力，缓解疲劳，放松身心，重塑健康的效果，设备使用头等舱设计超纤皮面料（人体接触面
）沙发整体组合材质：高规格加粗木方做骨架；加密弓字簧+进口牛皮筋+中软海棉+无纺布+坐架布；坐
垫使用高密度海绵，靠背、扶手内胆填充3A公仔棉；晨光龙机械架睡眠级遮光头罩；★扶手两侧圆形氛
围灯圈；内置碳纤维加热垫，背部温热舒适控制整个椅子电源开启；控制沙发角度调节（伸展与收缩）
；控制头罩打开与闭合；控制靠垫温度加热，温度三挡可调；一键复位，所有角度恢复原始状态；体感
音乐模式控制（1.播放与暂停 2.上一曲 3.下一曲 4.振动增强 5.振动减弱 6音量增大 7.音量减小 8.蓝牙模式 9
.单曲循环）；音源模式：SD卡、蓝牙、3.5MM音频输入；★音乐随动体感功能：随着音乐体感振动，增
强乐感振撼效果，让身体与大脑同时感知音乐，实现舒缓压力、调节身心、重塑健康心境的效果。睡眠
级遮光头罩：提供一个安全私密、独享空间。无线触摸控制；独立完成各项指令操作音乐放松：里面集
成了海量心理音乐资料文件包含:放松类；激杨类；抒发类；振奋类等；★蓝光氛围呼吸灯；由亮到暗逐
渐变化，感觉好像人在呼吸，颜色为:米白色；

b、台式电脑配置：（1）内存容量：金士顿4G；（2）处理器：I3 2100 处理器；主板：H61（3）硬盘容
量：固态硬盘240G；（4）显示器：美派克19.5英寸液晶显示器，机箱：办公核动力，电脑系统内置4大
类型高清心理视频，视频全程配有文字字幕，方便来访者及心理咨询师观看，（含催眠放松训练真人视
频，时长不低于16分钟。肌肉放松训练真人视频，时长不低于11分钟，渐进式催眠训练真人视频，时长
不低于16分钟。冥想放松训练真人视频，时长不低于6分钟。）含心理催眠图片（错觉图，不可能图形等
），α脑波音乐，冥想音乐，中国五行音乐，催眠减压音乐，大自然背景音乐等音乐资源；

c、移动工作台：采用ABS材料一体成型，底部带移动滑轮，方便咨询师移动。d、指脉式采集器：采集
人体生理指标，心率，血氧，脉搏波形等生理指标。

e、心理放松反馈软件内置于台式电脑中，该系统是一款全新概念的心理调节和训练软件，通过训练提高
使用者的心理调节能力与放松能力，逐步改善使用者的心理品质，为使用者提供自主训练解决心理问题
的途径。系统包括音乐调试、视频调试，自我压力评估，认知能力训练，心理调节训练，学习中心，心
理图片等模块组成，用户可自行注册登陆系统（用户注册至少包含账号，姓名，性别，电话，邮箱，生
日，部门等详细信息，密码忘记可通过注册相关信息找回），也可管理员admin直接登陆系统，管理员可
查看所有来访者的个人信息以及训练报告。

系统模块：

(1)音乐调试

系统包含α脑波音乐，纯音乐放松训练，催眠减压音乐，大自然背景音乐，放松减压音乐，国外放松音
乐，解除忧郁音乐，冥想音乐，全脑开发大师音乐，深度睡眠音乐，双脑同步共振音乐，心灵音乐馆，
中国风音乐，中国五行音乐共计13个种类，总音乐数量不少于80首，根据用户喜好自由选择音乐。

(2)视频调试 

视频调试包含有腹式呼吸法，鼻腔呼吸法，控制呼吸法，肌肉放松，放松训练指导语，想象放松-
大海，想象放松-湖泊，想象放松-草原8种类型视频调试。

(3)心理测评

通过压力评估，生成压力评估报告，训练者能够准确了解自己当前的压力情况，测试完毕后生成相对应
的测试报告，系统自动保存，可导出打印。

(4)认知能力训练



系统包含了多款益智休闲类游戏训练，（小萌猫拼图，残破的手纸，给花儿浇水，旋转颜色挑战，摇晃
气球箱，五彩瓷砖，南瓜小射手，消除的五彩方块8款游戏训练）通过认知能力训练，可有效帮助来访者
在工作或学习等方面改善注意力不集中，培养来访者独立完成事情的能力，提高记忆力等。

(5)心理调节训练

该模块有3种游戏调节训练，（心花怒放、攻占城堡、一杆进洞）游戏训练难度分为简单，一般，困难三
种难度，用户可通过选择难度进行过关式训练，运用游戏调节的方式控制用户的情绪，增强用户应对压
力的信心，用户通过游戏调节训练后，均可生成详尽的训练报告，训练报告内容至少包含用户基本信息
，心率，血氧，脉搏强度等数据，系统自动保存训练报告，可导出打印。

(6)学习中心

系统至少包含有心理健康类，心理焦虑类，心理抑郁类，心理疫情类，心理治疗类，心理咨询类，心理
自卑类，治愈系心理8类心理文章，且每大类至少包含8篇相关类别文章供用户阅读学习心理知识。

(7)心理图片

系统含有8大类心理图片，至少有心理不可能图、心理漫画类、两岐图形、心理错觉图、心理趣味图、主
题统觉图、艺术风景类、心理放松类图形。

(8)收藏中心，系统可收藏心理音乐，心理图片，视频调试，以及学习中心中的相关内容，在每个模块选
择喜欢的内容选择收藏，方便后续直接查阅，减少操作的重复性。

f、工作台支架：材质：金属+ABS,净重2.4KG,承重：2-9KG内置弹簧，高度自由调节。VESA：75*75mm，
100*100mm，包装尺寸：40.5cm*11.5cm*28cm

g、配备音乐治疗导论书籍一本（附光盘修订版），中国心理学会推荐用书（涵盖音乐治疗的历史，音乐
治疗的定义及基本原理，音乐治疗的形式等。）

h、催眠眼罩2个 23*7CM,黑色，透风棉质，带耳机通风口，带松紧调节扣.

i、附带安装工具（一字头，十字头螺丝刀，新型内六角）

j、42寸高清液晶显示屏：产品分辨率：1920*1080,尺寸：89cm*52cm，屏幕10-12mm厚度，含HDIM接口
，LED显示，;

K、移动支架：底座圆角设计，带4个万向轮，其中2个刹车轮，32-100寸均可适配，安装便捷，移动方便
。
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