
四季交替变幻 放松系统

产品名称 四季交替变幻 放松系统

公司名称 湖南德思聚创心理咨询有限公司

价格 14999.00/件

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-SJFS
产地:湖南长沙

公司地址 湖南省长沙市雨花区乐沃居智慧谷B栋405

联系电话 18684815439 17704722382

产品详情

产品详情

1、四季交替变幻放松系统通过来访者选择相应模块学习，减轻季节性压力，放松心灵,可促进来访者感
知能力的发展，培养丰富的情感，锻炼身心协调能力以及协调左右脑发展，来访者可通过用户注册登陆
或默认管理员账户登录不少于2种登陆方式，用户注册至少包含账号，姓名，年龄，密码，性别，电话等
信息，也可通过后台下载模板，批量导入用户，节约管理员管理时间。

2、★系统可进行深度换肤功能，不少于4种换肤界面，换肤界面根据春夏秋冬4个季节变化精心设计，换
肤后所有界面均展示春、夏、秋、冬4种不同的主题背景颜色搭配，根据用户喜爱选择自己喜欢的界面。

3、★系统页面设计包含独有小龙猫悬浮图标，全程左右摆动，可爱造型，通过带上指脉式采集设备，系
统使用全程可时时检测来访者心率、血氧指标，时时关注来访者身心健康。

4、系统包含四季介绍，季节风景，音乐功能，视频功能，声临其境，眼动功能，量表测评，涂绘功能，
中心概括九个模块，各个模块环环相扣，紧密相连。

5、四季介绍：产品通过对春、夏、秋、冬四季的介绍，让用户快速了解季节常识，使之进入状态，★系
统进入后全程语音播报，无需来访者点击任何按钮，声音大小来访者可自由调节，包含有春意融融，炎
炎夏日，秋高气爽，冬日暖阳不少于4个模块，且每个模块不少于20篇文章内容。

6、季节风景：系统包含有大自然风景-雪景不少于14张，大自然风景-星空不少于10张，大自然风景-山峰
不少于10张，大自然风景-沙漠不少于10张，大自然风景-森林不少于10张，大自然风景-秋色不少于10张
，大自然风景-湖泊不少于10张，大自然风景-海风不少于12张，大自然风景-春色不少于7张，大自然风景
-原野不少于7张，总数量不少于100张，通过观看不同季节风景，使用户放松头脑,开阔眼界,使心情得到
舒畅。

7、音乐功能：音乐可以让人消除工作紧张、减轻生活压力、避免各类慢性疾病等等,此模块分为治愈系3
4首、克服焦虑22首、修复大脑8首、消除负面情绪5首、消除疲劳10首、消除烦恼8首、正念冥想放松25
首、缓解压力21首、净化脉轮13首、提升专注力12首、脑波音乐13首、深度催眠21首、大自然的声音21首
不少于13个类型的音乐模块，总音乐数量不少于213首，可自行操作音量调节按钮，上一曲，下一曲。



8、视频功能：此模块包含身体放松，心理宣教，减压放松，想象放松4个模块，每个模块不少于10个减
压放松视频。

9、★身临其境：包含6款精美的训练游戏（车水马龙、生态建筑、来伐树、大鱼吃小鱼、圈养、一枝独
秀)，训练开始前会有系统提示，游戏训练难度分为简单，一般，困难三种难度，用户可通过选择难度进
行过关式训练，运用游戏调节的方式控制用户的情绪，增强用户应对压力的信心，用户通过游戏调节训
练后，均可生成详尽的训练报告，训练报告至少包含个人信息（账号，姓名，性别，年龄，电话），训
练时间（开始时间，结束时间和时长），指标检测数据（血氧图形，脉搏容积波图形），游戏结果以及
游戏建议，系统自动保存训练报告，可导出打印；产品运用生物反馈训练方法，改善自主神经平衡性，
提升心理素质、自主释压能力等。

10、眼动功能：系统包含30个眼动训练动态视频，通过不断注视，矫正存在的视觉问题，提高眼的运动
能力，缓解视力疲劳,使压力获得缓解,同时可达到保护视力的作用。

11、量表测评：含有心理量表，至少有压力知觉量表、心理测试量表、焦虑自评量表（SAS），贝克狂躁
量表（BRMS）、Beck抑郁问卷、SCL-90症状自评量表，心理咨询师可根据来访者问题选择量表进行测试
，测试完毕后生成相对应的测试报告，系统自动保存，可导出打印。

12、涂绘功能：通过眼、手、脑紧密配合，将感知到的具体形象，通过眼睛认真观察，分析，比较，找
出主要特征，然后运用线条，色彩等手段描绘出来，做到视有所感，脑有所思，手有所致，培养自身的
观察能力，记忆能力以及思维能力；★系统精心设计创意绘画、临摹绘画，模型组合绘画，镜像绘画，
五彩绘画，不少于五款绘画模块，进入绘画模块后全程均有背景音乐，可使来访者快速进入到绘画状态
，所有绘画内容均可自动保存系统，以方便咨询师后续查阅；

13、★创意绘画：采用传统的绘画方式，木纹色条形绘画面板，可选择颜色，画笔，粗细，图形工具等
选择，可为作画自主命名；

14、★临摹绘画：系统带有春、夏、秋、冬为基调的4款案例绘画图稿，通过选择案例图稿中的颜色可自
动获取相应的颜色，然后进行绘画制作。

15、★模具搭建绘画：系统包含有人物类：教师、清洁员、维修员、服务员、男女牧师、教师、农民伯
伯等，交通工具类：飞机、电动车、警车、自行车、大巴车、公交车、小轿车、船；食物类：香蕉、西
瓜、雪梨、芒果、苹果等，建筑类：大房子、小房子、围栏、凳子、靠椅等，动物类：牛、羊、马、狗
、猫、猪、袋鼠、乌龟、青蛙、蝴蝶等，其他类：花草，彩虹，月亮，太阳，云朵、气球等，总数量不
少于70种模型，通过选择不同模型搭建绘画内容。

16、★镜像益智绘画：镜像益智绘画呈现的画面是左右结构，采用益智游戏方式进行涂绘，用户只需用
画笔画一半的图，呈现的就是完整的一个画面，多种工具模块可进行选择。

17、★五彩绘画：系统内置8款图案图稿可选择，图案以春、夏、秋、冬元素为基调，用户可随意选取，
随意填充。

18、所有的绘画界面均有颜色选择以及前撤，后撤，画笔，清空，粗细，音乐开关按钮等可控制。

19、中心概括：系统包含有游戏训练结果，涂绘结果，测评结果，所有结果均可导出打印存档，系统有
软件后台进入接口，管理员可自行添加文章，图片，视频等资源，可自主上传量表，还可自行设置软件l
ogo，名称，以及增，删，改部门，管理员，用户等详细资料。
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