
自信心提升训练系统

产品名称 自信心提升训练系统

公司名称 湖南德思聚创心理咨询有限公司

价格 13999.00/件

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-ZXXT
产地:湖南长沙

公司地址 湖南省长沙市雨花区乐沃居智慧谷B栋405

联系电话 18684815439 17704722382

产品详情

产品详情

通过使用本产品使来访者提升自信心，增强自我认知感，产品通过呼喊加训练等方式消除压抑，紧张的
情绪，采用智能放松方式使来访者快速放松下来，结合自信心测评量表分析，给来访者指导建议以及分
析意见，更加全面的了解来访者的自信心水平，屏幕尺寸不小于42寸，高清LED液晶屏，搭载windows系
统，使系统运行更加流畅，产品分辨率：1980*1080，第三代图像处理技术，响应快速，不闪屏，无暗点
，画面无延迟；声音传感器：测量分贝30dB~120dB，工作温度-10℃~—+75℃机器材质：机身采用优质冷
轧钢板，模块化结构；表面金属烤漆工艺处理，美观耐用；

产品功能特点:

自信心提升训练系统采用windows系统开发，易用性高，兼容性好，全开放式架构，管理员可自行添加音
乐，视频，文章等文件，软件前台功能区和后台功能区一键切换，方便管理员进行管理，用户可自行注
册账号密码进行登录体验，注册方式简单方便，无需复杂操作，密码忘记也可通过管理员找回，管理员
可后台管理用户，增加或者删除，

1.系统分为自信心测评，自信视频专区，心理音频，智能放松，自信训练，档案中心以及个人信息等模
块；

2.自信心测评：系统不少于20个类型的量表可对来访者进行测量分析，分析完成后自动出具测评报告，
所有报告均存储在系统档案中心，报告也可导出打印；

3.自信视频专区：通过视频的方式帮着来访者缓解情绪，消除压力，视频专区不少于4种类型模块35种视
频文件，减压声音库，减压小视频，自信视频以及放松练习，减压声音库不少于有流水减压，大自然之
声，鸟鸣之声，森林低语，海浪原声，火的声音，雪地声等，减压小视频不少于压力气球，压力治愈，
听雨解压，听声音解压等，自信视频包含有三个小练习，增加自信心，克服自卑，创建自我价值等，放
松练习不少于放松训练，自然放松，阿尔法放松正念冥想放松等；

4.心理音频：包含有α脑波音乐，冥想音乐，催眠减压音乐，纯音乐，中医五行音乐，心灵音乐管等不
少于8种类型音乐，总数量不少于80余首；



5.★智能放松：系统搭配无线采集装置，来访者只需佩戴手环式采集装置，系统自动匹配相对应的音乐
，自动播放给来访者倾听，来访者可在房间内任意走动，不影响放松采集的结果，无需受到有线范围的
束缚，通过智能放松完毕后可生成相应报告，包含结果与建议。

6.★自信训练：包含6款精美的自信互动游戏，系统通过高灵敏度声音采集分析芯片对训练者的应答内容
、声音强度、状态等进行采集，智能同步输出相应的正向语音引导、培养自信心的训练，从而达到调整
训练者心理认知、激发内在自信、重塑积极心理状态的目的，游戏训练完毕需选择此时训练的状态心情
，档案报告中必须有体现出此时心情状态，所有训练内容均可出具相应的自信训练档案报告，报告也可
导出打印；

7.档案中心：来访者所有训练报告均可在档案中心查看，报告内容不少于姓名，性别，年龄，测试时长
，测试结果，测试总结，测试建议以及此时的心情状态。

8.个人信息：至少包含用户名，年龄，姓名，性别，密码，电话，用户图像等，基本内容均可自行修改
保存。
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