
社区学校军用双杠制作厂家

产品名称 社区学校军用双杠制作厂家

公司名称 盐山县创兴体育器材销售中心

价格 1200.00/副

规格参数 创兴:槽钢底座
CX-098:优质钢材
沧州:标准

公司地址 河北省沧州市盐山县杨集工业园区

联系电话 15369806897 15030797446

产品详情

社区学校军用双杠制作厂家，单杠运动是男子竞技体操竞赛项目之一，其3大比赛是体操比赛、世界体操
锦标赛、体操比赛。比赛采用的器械是“活动式”单杠。结构包括立柱、横杠、拉链装置3大部分。横杠
多半采用高碳弹簧或镍铬等优质钢制成。规格：杠长240CM;杠粗2.CM(直径);杠高(由垫子上起量)少年组
为220CM;成年组为255一275CM。双杠是由众多结构组中选出的摆动和飞行动作组成，通过各种支撑和悬
垂动作来过渡完成。在双杠项目上做上法时，要求必须从并腿站立姿势开始，不得有预先动作，一套动
作中多允许有三个停顿动作或静止动作，其他大于或等于1秒的停顿将不被允许。双杠的成套动作按规则
规定应该有摆动、摆越、屈伸、弧形摆动、回环、空翻和静止用力等。运动员做成套动作时，必须以摆
动和腾空动作为主，也可以有适当的静止和用力动作。20世纪初期，双杠动作中静力性动作较多，以后
，摆动动作的比重逐渐增加，在30年代，已有了前摆转体180°成支撑、后空翻成支撑等动作。在1936年
上，德国运动员K.弗赖的自选动作中包括一个后空翻分腿摆越成支撑。50年代和60年代，双杠技术动作
又有了新的改进，如幅度加大，前摆转体180°成手倒立、后空翻成手倒立等摆动接静止姿势的动作增多
；前摆转体360°成手倒立出现；空翻转体类型下法增加等等。70年代中期，空翻两周下被普遍采用，空
翻两周加转体类型的下法也已出现，杠上杠下动作联接幅度也加大了，军用双杠厂家，军用双杠尺寸，
军用双杠高度。
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