
批发 云南文山三七须根 道地药材 炖鸡首选 GMP认证企业供货

产品名称 批发 云南文山三七须根 道地药材 炖鸡首选
GMP认证企业供货

公司名称 云南文山七丹药业股份有限公司

价格 610.00/千克

规格参数 品名：:三七
产地：:云南文山

公司地址 中国 云南 文山县 文山三七药物产业园

联系电话 86 0876 8840437 18987161158

产品详情

品名： 三七 用途： 养生膳食原料、
中药制药原料、
养生药酒原料、
其他养生原料

产地： 云南文山

产品属性： 根茎类 性状： 性温味甘微苦 性： 温
味： 味甘微苦 归经： 归肝、胃经 化学成分： 三七总皂苷
产品形态： 原形态 炮制工艺： 晒制

 三七又名田七，是五加科植物，味甘、微苦，性温，也是我国名贵的中药材，是常用的养生延寿中药
之一。目前98%以上的三七都集中在云南文山、广西那坡靖西，文山因其独特的土壤、气候环境成为三
七的原产地和主产地，更是著名的三七道地产区。

云南“文山三七”是历代医家和现代医学公认的活血化瘀、消肿定痛、预防和治疗心脑血管病的高效药
材，是“云南白药”、“漳州片仔癀”和“复方丹参片”的主要成分。

1、三七须根及质量标准

三七须根是生长在三七主根上的须状根。质量标准是《云南省中药材标准》云ycbz0002-2005

2、三七须根的成分

 含有三七皂苷、黄酮、三七素、多糖等多种有效成分。与三七主根具有相同的功效，是制作云南名贵
药膳“三七气锅鸡”的主要原料。

3、三七须根的主要用途

经常食用不仅可以预防冠心病、心绞痛、动脉硬化、高血压、脑血栓等疾病，而且可以增加肌体免疫功



能，延缓衰老、强身健体。

4、三七须根的用法

三七“生打熟补”，即生三七活血化瘀功能明显，熟三七补益功能明显。三七须根建议熟用，做成“三
七炖鸡”或者“三七炖排骨”。

5、三七炖鸡的做法

原料：三七须根10g，母鸡1只，调料适量

制做方法：三七须根浸泡30分钟，母鸡去毛杂，洗净。将三七须根与鸡同置锅内，加清水适量，文火炖
沸后，加葱、姜、椒、盐各适量炖至鸡肉烂熟后即可食用，每周1－2次。

 功用：益气活血、化淤止痛，适用于血淤腹痛，产后恶露不尽，腹痛，痛经等。

养生知识：

 养生的最高境界，是古人的一句至理名言——天人合一。早在2000多年前，我们的祖先就认识到人是
自然界的产物，人的生命现象是自然现象的一部分，人体的机能要和自然界的变化保持一致才能维持生
命。

健康人群未病先防；亚健康人群及时调养；慢性病患者已病防变

产品原料优质来源：

 云南文山是我国公认的三七道地产区。三七的生长条件要求冬暖夏凉、无严寒与酷暑，半光半阴、潮
湿的特定环境，即低纬度、高海拔区域，故其分布范围仅局限于我国西南部海拔1600米－2000米，北纬2
2o40~24o28和东经103o35~106o11之间附近的狭窄地带。文山三七通过几百年的发展，形成了以精耕细作
为特征的传统栽培技术，三犁三耙；栽培种子、种苗都要通过严格挑选和处理，施肥、灌溉都要精心计
算，田间管理每天不离人。

严格的gmp生产管理及领先的技术：

公司投巨资，按照10万级gmp标准设计建设，引进了国内先进的生产技术设备。相继建成了三七标准提
取物生产线、超细粉体生产线。填补了文山州在三七超细粉碎方面的空白，同时还改变了文山三七原料
的初加工历史和三七原料“带土交易”的历史。引进的真空带式干燥机采用数字化控制技术，实现了动
态真空干燥过程中的自动检测和控制，在整个干燥过程中，浸膏处于真空、封闭环境，干燥过程温和，
可以最大限度的保持其物性，大幅度地提高三七饮片内在质量，提高三七皂苷提取率，降低生产成本，
同时建立起太阳能集热技术三七加工应用示范基地，更高要求地保证三七原有营养成分，与医药价值，



同时节能环保。

成品管理：

公司拥有gmp、gsp仓库2000平方米，其中阴凉库1000平方米；质检及研发中心1000平方米，普通仓库1000
平方米；饮片生产车间1800平方米，洁净区600平方米，出入仓库，需要严格更换洁净服。
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