
优质菲律宾香蕉片 进口菲律宾香蕉片

产品名称 优质菲律宾香蕉片 进口菲律宾香蕉片

公司名称 上海卡桑国际贸易有限公司

价格 36.00/千克

规格参数 坚果品种：:进口菲律宾香蕉片
等级：:特级
净重：:5（kg）

公司地址 浦东龚路公路700号2幢101室

联系电话 021-65076474 13701680911

产品详情

坚果品种： 进口菲律宾香蕉
片

等级： 特级 净重： 5（kg）

本公司以＂质量第一、信誉至上、真诚合作＂为宗旨竭诚为国内外宾客提供一流产品及服务，欢迎共同
开发新产品，拓展新市场。同时热诚期待与广大新老用户一起，携手共创美好未来！

香蕉，古称甘蕉。其肉质软糯，香甜可口。传说，佛教始祖释迦牟尼由于吃了香蕉而获得了智慧，因而
被誉为“智慧之果”。

香蕉的营养非常丰富，每百克果肉中含蛋白质1.2克，脂肪0.5克，碳水化合物19.5克，粗纤维0.9克，钙9毫
克，磷31毫克，铁0.6毫克，还含有胡萝卜素、硫胺素、烟酸、维生素ｃ、维生素ｅ及丰富的微量元素钾
等。

香蕉对减肥相当有效，是因为它卡路里低，且食物纤维含量丰富。香蕉非常甜，因此会被人们认为，卡
路里一定很高，其实不然，一根香蕉（净重约１００克左右）的卡路里，只有８７卡而已，与一餐的白
饭量（１５０克２２０卡）比起来，大约只有一半以下的低卡路里。
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