
福建泉州五芳斋团购中心，五芳斋泉州总经销商

产品名称 福建泉州五芳斋团购中心，五芳斋泉州总经销商

公司名称 江西盈晟贸易有限公司

价格 50.00/件

规格参数 五芳斋:粽子
情系五芳:1400g
浙江:嘉兴

公司地址 江西省萍乡市芦溪县芦溪镇古城管理处综合办公
楼飞天创业园412（注册地址）

联系电话  15307997774

产品详情

那时候，才算是开始真正向母亲学习包粽子，母亲会一面操作一面细心地教我步骤。比如晾干的粽子叶
在包粽子前需要在沸水中煮软再清洗，而捆扎粽子的稻草则只需用热水浸泡一下，糯米用热水洗两遍，
然后浸泡几分钟后再捞起，磨好的绿豆，泡水去壳，猪肉则在包粽子的前晚上腌好，第二天在包的时候
就容易入味。母亲还会一再地叮咛我，包粽子的稻草一定要绑紧，不然粽子包得不结实，煮好的糯米就
容易散烂，也保存不久。腌制猪肉要用的姜和酒要搓在一起，之后加上新鲜大蒜的蒜苗、五香粉、胡椒
粉、豆腐乳、生抽、花生油等腌制。糯米每十斤放八钱到一两盐左右，加入少许的碱砂或者小苏打搅拌
可防止煮熟的粽子在短期内变酸，粽子包好后放到大锅里煮，根据粽子的大小，重量为二两米或三两米
的煮上五到六个小时，中间的过程会起锅翻一次，上下互换粽子位置再煮，后捞起，晾干。
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