
辽宁 公园健身器径 社区广场健身器材 新款式低价格

产品名称 辽宁 公园健身器径 社区广场健身器材
新款式低价格

公司名称 河北胜泽体育设施有限公司

价格 600.00/件

规格参数

公司地址 河北省盐山县望树镇工业区

联系电话 0317-6352757 13903173433

产品详情

 适合老年人使用室外健身器材之健骑机：这个系列得器材，要起到拉伸身体关节的作用，但建议患有

腰间盘突出的老人，千万要切记使用哦 

 

适合老年人使用室外健身器材之坐蹬器(两人)：这一系列的室外健身器材，可以增强腿部及腰部力量，

但是患有膝盖疼痛的老年人不宜使用哦 

 

      适合老年人使用室外健身器材之上肢牵引器：想要测试自己手力如何的老年人，可以使用这

款室外健身器材，不仅可以增强肩带肌群力量，还可以改善肩关节柔韧性，提高手、脑协调能力 

 

      适合老年人使用室外健身器材之椭圆机(单人)：这款器材不仅可增强老年人上下肢的活动能

力，还可以改善关节的灵活性 

 



   适合老年人使用室外健身器材之算盘：人一旦开始上了年纪，***便开始退化，手指也开始不灵活，

这款器材可以通过手指的运动，活动指关节，舒经活络，并可提高珠算水平     适合老年人使用室外

健身器材之大转轮：可以活动老年人肩关节和髋关节，还能够舒展老年人的腰部和背部肌 

 

        健身器材像上肢牵引器、三位扭腰器、双位蹬力器、骑马器等。此类型、位置是根据小

区居民的年龄结构等特点，既兼顾了方便广大居民使用，又考虑到与周边环境相配套，既方便居民健身

，又做到不扰民、不损绿地的原则。 

 

体验的居民看着这些崭新的健身器材，大家还纷纷表示今后一定爱惜器材，使其发挥应有的作用。户外

健身器材满足了社区居民健身的需要，给居民提供了强身健体的平台，也为小区内和谐生活的画面再添

一道亮彩。 
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