
【特价礼品】供应广东高州优质桂圆

产品名称 【特价礼品】供应广东高州优质桂圆

公司名称 高州市泗水镇邓杨青食品店

价格 38.00/包

规格参数 等级：:AAA
产地：:广东高州
包装：:纸盒

公司地址 中国 广东 高州市 分界镇储良蓝屋头村

联系电话 86 0668 6846528

产品详情

等级： AAA 产地： 广东高州 包装： 纸盒
规格： 500g 水分： 00

本产品是选用100%上等纯天然高州龙眼中的优良品种——石硖及储良龙眼果脯，经过特殊的加工方法成
珍珠状。晶莹剔透，美味独特。

石硖/储良龙眼果大核小，皮薄肉厚、清甜美味、肉脆爽口、营养成分高（可溶性固形物22-24%。维生素
c>100毫克/100克、葡萄糖>800毫克/100克），由它所加工成的桂圆果脯色泽金黄、甜脆可口，味道一流
。

 本产品无污染，是有机绿色食品，是各种节日送礼佳品。 广东省茂名县级市高州享有“全国水果第一
市”的美称，盛产龙眼、荔枝、香蕉等各种水果。桂圆，又称龙眼，是高州特产之一，素有“南国人参
”之美誉。桂圆果脯味美清甜，含多种天然营养成分，既是家常美味营养食品，更是赠送亲朋好友的珍
贵礼品。本公司所有桂圆选材于当年产的新鲜优质龙眼，经过传统方法精心加工而成。
本产品适合广大人群，老少佳可，特别适合女士，1.
桂圆含有多种营养物质，有补血安神，健脑益智，补养心脾的功效；2. 研究发现，桂圆对子宫癌细胞的
抑制率超过90%，妇女更年期是妇科肿瘤好发的阶段，适当吃些龙眼有利健康；3.
桂圆有补益作用，对病后需要调养及体质虚弱的人有辅助疗效。

桂圆古称龙目，又名龙眼、圆眼、福圆、益智等，属于无患子科龙眼属。鲜桂圆果肉呈乳白色、半透明
，味甜如蜜，干后果肉变为暗褐色、质柔韧，称龙眼肉，可食用，可药用。含有糖、蛋白质和多种维生
索等营养成分，是人们喜爱的美味水果之一。桂圆的营养成分非常丰富，每100克鲜桂圆中含蛋白质1.2克
，脂肪0.1克，碳水化物16.2克，钙13毫克，磷26毫克，铁0.4毫克，硫胺素0.04毫克，核黄素0.03毫克，尼
克酸1.0毫克，抗坏血酸60毫克。干品中蛋白质和碳水化物及矿物质含量明显提高，但受加工影响，抗坏
血酸含量则下降。碳水化物主要以葡萄糖、蔗糖形式存在，故味甜。此外，还含有腺嘌呤、胆碱、酒石
酸等物质。因为含有大量有益人体健康的微量元素，桂圆早已成为一味良药。其主要功能是安神，治失
眠、健忘、惊悸。古人很推崇桂圆的营养价值，有许多本草书都介绍了本品的滋养和保健作用。早在汉



朝时期，桂圆就已作为药用。《名医别录》称之为“益智”，言其功能养心益智故也。有滋补强体，补
心安神、养血*，益脾开胃，润肤美容的功效。桂圆的糖分含量很高,且含有能被人体直接吸收的萄萄糖
，体弱贫血，年老体衰，久病体虚，经常吃些桂圆很有补益；妇女产后，桂圆也是重要的调补食品。
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