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2022年初级社会工作者考试很多同学反馈来说，感觉学习起来好难，好多

地方总是感觉不停的出问题，越来越没信心去参加考试了，那么初级考试

到底难不难呢？我们该怎样做才能一次性通关呢？刷题库、学习视频课程

、做考前押题，全面备考，一次通关！

第一，通过率是假象

初级社会工作者考试每年的通过率也就在80%左右，数字看起来很高，但

是也别被他所骗。因为统计这个数据的时候，还和实际参考人数等等都有

关系。再者说，每个人的备考时间、备考状态、备考工具都不一样，得出

的数据结果也就是参考小于实际作用。

第二，备考工具伤钱，备考效果致命



除了备考时间直接影响着*终效果，还有备考工具的影响也是不可忽视的

。一般来说采用刷题库、学习视频课程、看教材的学习方式。

一次性通过考试的话有2点建议

第一点建议，制定一份详细的学习计划。

初级社工一共考查2门，且要求在同一考试年度内通过考试，所以大家伙

对于这两个科目的学习一定要分配均匀，**是制定一份详细的学习计划，

每个科目每天学习多少的内容，整本教材什么时候学完等等都要做到心中

有数。

第二点建议，做题练手。

虽说目前备考时间还比较多，但是小编还是建议大家伙看完一章的知识点

相应的课后习题也要做一做，以此来检测自己对这部分的内容是否完全掌

握住。如果没有掌握牢固，**是记录下来，重点攻克，在后期学习的时候

也着重注意一下。
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